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Abstract 

Cultural perspectives on water are deeply ingrained in the fabric of the world's 

cultures, shape how societies manage and value this essential resource. In some 

cultures, water is considered sacred and used sparingly and respectfully, and the 

respect for water emphasizes its intrinsic value and the need to protect this 

precious resource. In contrast, other cultures may view water as an abundant 

resource, leading to overuse and waste, and unsustainable water management 

practices. Cultural views also influence the acceptance and success of water 

management policies and technologies. For example, in cultures where water is 

considered a common resource, policies that emphasize individual rights to water 

may not be accepted. Culture also plays a unique role in socio-hydrology 

research. This article examines water culture using a configurational approach. 

What is clear is that many cultural traditions around the world honor water as a 

sacred and life-giving element, have a symbiotic relationship with it, and 

consider it a social good that belongs to everyone. New practices have often 

ignored these cultural traditions and expanded the paradigm of technology-based 

water management with dominance over nature. Modern technologies may 

temporarily enhance humans' sense of control over nature, but the idea of 

controlling water is a flawed mindset, and instead of controlling it, society must 

continue to live in harmony with nature and achieve sustainable water 

management by optimally combining old and new methods. This article presents 

implications for culture-based water resources management and governance. 
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1. Introduction 
Water and culture have been closely linked to 

humans since ancient times. Water is an 

inseparable part of life, and humans have 

interacted with water in various ways, creating 

physical structures such as buildings, cities, 

infrastructure, and landscapes, as well as 

sociocultural manifestations such as institutions, 

laws, artistic activities, and rituals. Since the 

dawn of civilization, humans have understood 

and appreciated water’s value. Water has 

traditionally been a part of society and culture, as 

it is essential for the survival and sustainable 

development of society. Today, many unique 

cultural artifacts related to water are recognized 

as cultural heritages (Hein, 2023). Rapid 

industrialization and urbanization have 

significantly changed the lifestyles of many 

traditional communities and their relationships 

with local environments, including water 

systems. Water has been perceived in a new 

sense, separate from the social context, and has 

disrupted traditional practices (Hein et al., 2024). 

The progress of modernity has caused a rupture 

in the relationship between civilizations and 

water, as control has replaced coexistence 

(Kumar and Ghosh, 2023). 

The International Hydrological Society 

conducted a survey of water experts to identify 

the global water crisis points. The survey results 

showed that experts consider most water crises to 

be the result of a lack of understanding or neglect 

of the broader economic and sociocultural 

perspectives by scientists, policymakers, and 

water resource managers. This confirms the 

hypothesis that the global water crisis is a 

governance crisis and is political, economic, and 

cultural in nature (Di Baldassarre et al., 2019). 

Culture is of great importance in social 

hydrology research, an emerging field that 

understands how humans interact with water 

resources (Botai et al., 2022) and attempts to 

incorporate social issues into the understanding 

of hydrological processes. Social hydrology aims 

to address the complex aspects of social 

diversity, power dynamics, trust, cultural values, 

and cognitive biases that significantly impact 

how individuals change and adapt to evolving 

hydrological systems (Döring et al., 2025). 

Social hydrology studies the dynamic responses 

and interactions between water and humans 

(Hynds et al., 2018). The role of culture in these 

interactions cannot be ignored because human 

culture, especially the values and norms arising 

from it, influences behavior and the 

consequences of behaviors. 

Ancient water cultures, passed down from 

generation to generation, have often disappeared 

with the pattern of standardization and 

development at all costs, which characterizes the 

consumer society. Rivers and aquifers, in the 

name of modernity and progress, are filled with a 

mass of plastics and pollutants, and according to 

the dominant development paradigm, efficient 

and sustainable water management can only be 

achieved with massive hydraulic infrastructure 

that consumes energy and leaves a large 

ecological footprint (Eulisse, 2023). These 

threats stem from a dominant technocratic and 

anthropocentric paradigm that defines water 

management and governance based on a specific 

human worldview and economic and political 

agendas (Houart, 2023). Humanity and the 

world's life support systems face an existential 

crisis by assuming that water is a resource that 

can be exploited without limits (Wantzen, 2023). 

The technology-driven water management 

paradigm has developed a model of domination 

over nature with an unsustainable footprint. It 

has alienated humans and societies from their 

environment, and the historical practices and 

forms of knowledge that involve managing and 

directly engaging with water have become 

increasingly “invisible”; that is, they have fallen 

out of the forefront of human consciousness and 

interest (Eulisse, 2023). 

In any given country, water decisions are 

often made based on the dominant cultural values 

of the society. The same is true for the 

acceptance of solutions, and understanding and 

considering the cultural aspects of water issues is 

essential for finding sustainable solutions (Kley 

and Reijerkerk, 2009). Although the ancients had 

only rudimentary empirical knowledge and 

limited tools, they often managed water more 

foresightfully, developing locally efficient 

solutions, considering the constraints imposed by 

nature, and directly involving people in water 

governance. Therefore, it is important to better 

understand the history of water and how past 

societies managed water scarcities. Ancient 

water cultures have a fundamentally experiential 

character, but at the same time, they also 

demonstrate holistic perspectives that embrace 

the intangible aspects and values associated with 

water for long-term conservation. This approach 

also leads to the natural coexistence of other 

species in diverse ecological contexts (Eulisse, 

2023). Therefore, water management is as much 

a cultural issue as it is a technical one, and the 

cultural dimension of water and its management 

deserves further exploration. This article aims to 

examine the role of water in different cultures 
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and to explain the relationship between water and 

culture. 
 

2. Methodology 
This systematic review used a configurative 

approach. In a configurative review, data are 

combined and organized to answer the research 

question. Qualitative data are commonly used in 

configurative reviews (Gough et al., 2017). This 

research focuses on the key question: What is the 

relationship between water and culture, and what 

is the role of water in different cultures? To 

answer this question, a systematic review of the 

related studies was conducted. In this research, 

the selection and monitoring stage was first 

carried out by searching for the keywords water 

culture, water rituals, water celebrations, water 

customs, and water religious rituals in reputable 

databases such as Elsevier, Scopus, Google 

Scholar, SID, and Irandoc. As the review of 

sources was not limited to scientific articles, 

public databases such as Google were searched. 

Next, the search results were reviewed based on 

the relevance of the title of the sources, then the 

summary or abstract and the text of the sources 

to the research objective, and finally, relevant 

sources were selected. 

 

3. Discussion and results 
Water and culture are inseparable elements of 

human life. Water is part of religious and 

spiritual practices worldwide, including in major 

religions, and many specific local, cultural, 

spiritual, and indigenous traditions value water 

for its emotional and spiritual elements. Water is 

a powerful symbol in many cultures and 

religions, representing cleanliness, purification 

and renewal. It is often used in rituals and 

ceremonies to represent important life events, 

such as births, weddings, and funerals. The use 

of water in these ceremonies is believed to bring 

blessings, protection, and spiritual cleansing to 

the participants. In Islam, water is not only an 

essential element of existence, but also a divine 

gift that must be loved and protected. Water 

resources in Islamic countries are public 

property, and all users are allowed to consume as 

much water as they need without paying any fee. 

This vital resource, as a gift from God to 

humanity, must be shared with others and cannot 

be monopolized or withheld from the needy. 

From an Islamic perspective, humans, as 

stewards, have a duty to ensure that water 

resources are used rationally, equitably and 

sustainably. In Islam, refraining from 

monopolizing, wasting, or polluting water goes 

beyond being a wise, civilized, or responsible 

citizen; it is an act of worshipful devotion. 

For Buddhists, water symbolizes purity, 

clarity and peace. In Buddhist beliefs, the 

offering of water to cleanse the mouth or face 

signifies auspiciousness, and the offering of 

water to wash the feet symbolizes purification. In 

the Bible and Christianity, water symbolizes life 

energy, the renewal of the soul, the Holy Spirit, 

rebirth, new life, and other spiritual concepts. 

The importance of water for cleansing and 

purification also applies to Christianity. 

Ancient Iranians respected water as the 

source of life, and in their cosmology, water was 

the second of the seven creations. Zoroastrians 

can be called water worshippers who continue an 

ancient tradition of respecting water. Water-

related structures, including the Qanat, have 

gained special importance in Iranian history and 

culture, to the extent that Qanats are mentioned 

alongside other essential components of 

civilization in Iranian mythological history. 

Water holds a special place in Hinduism, as it 

is believed to have spiritual cleansing powers. 

Water, especially river water, is sacred to 

Hindus. In Hindu mythology, all rivers are 

revered as pollution purifiers. Prayer for water 

among Hindus is a beautiful form of celebration 

manifested in festivals such as asking for rain, 

expressing gratitude for receiving rain, and 

taking vows to protect and nurture water 

resources. The sanctity of water in Hindu culture 

reflects environmental awareness in daily 

practices. Hindus believe that remembering 

sacred rivers when using water for bathing, 

drinking, or other purposes makes the water holy. 

In many cultures, water is part of New Year 

celebrations, religious rituals, and the changing 

of the seasons, which are rooted in tradition. 

Countries such as Thailand and India host large 

water festivals that reflect their rich cultural and 

religious values. Water culture in Egypt is deeply 

connected to the Nile River, which has always 

been viewed as a sacred and divine body of 

water. 

For centuries, sustainable water management 

has been a daily practice in many cultures, 

helping to create a balance between water 

resources and human societies. Indigenous 

cultures are renowned for their innovative and 

sustainable water management practices, but 

modern practices often disrupt and ignore these 

traditional practices, with undesirable 

consequences. Traditional societies still teach us 

how to ensure ecosystem resilience, cope with 

the challenges posed by the natural environment, 

and use its resources without disrupting its 
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balance. A more forward-looking use of water 

requires a shift from a cultural paradigm of 

dominion over nature to the sustainability of 

ecosystems and their resources, in a way that 

reconnects people to aquatic environments and 

water heritage, and reflects a shift in human 

understanding of the need for biodiversity to 

sustain human life. 
 

4. Conclusions 
Applying a cultural approach to sustainable 

water management requires the following 

actions: 

- Revisiting and recognizing the values, 

traditions, and rituals of water among the 

country's different ethnic groups, introducing 

them to society, and encouraging members to use 

them in the management and optimal use of 

water resources. 

- Water governance based on coexistence with 

water resources instead of control, prioritizing 

social goods over economic goods regarding 

water, and considering cultural aspects to solve 

water issues and challenges. 

- Developing a political directive for a 

decentralized model of water governance based 

on values, traditions, and rituals, protecting it 

from external actors, and allocating funds for 

local water management. 

- Educational programs should be conducted to 

raise awareness about the importance of water 

conservation and the benefits of community-led 

water management, and encourage the adoption 

of a water culture that promotes the visibility and 

respect of water as a shared resource. 

- Identifying and integrating traditional water 

management principles, systems, and 

technologies with modern water management 

systems and patterns, and creating a balance 

between them, leads to sustainable water 

management. 

- Policies and decisions that harm, overshadow, 

or downplay indigenous water culture in society 

should not be implemented. 
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 چكيده
 در تاروپود فرهنگديدگاه

ً
ي آب که عميقا

 
گذاري اند، نحوه مديريت و ارزشهاي جهان تنيده شدههاي فرهنگ

ي فرهنگجوامع از اين منبع را شکل مي
ام از آن استفاده دهند. آب در برخ  ها مقدس شمرده شده و با احتر

ورت حفاظت از اين منبع گرانمي ي آب و ض 
ر
ام بيشتر بر ارزش ذائ بها تأکيد دارد. در مقابل، شود و اين احتر

ند که به استفاده بيشفرهنگ ازحد و هدر دادن و هاي ديگر ممکن است آب را منبع فراوان در نظر بگتر

ي بر پذيرش و موفقيت سياستهاي ناپايدار مديريت آب منجر شود. ديدگاهشيوه
 

هاي ها و فناوريهاي فرهنگ

ي مياي مثال، در فرهنگگذارند. برمديريت آب نتر  تأثتر مي
ک تلقر ي که آب منبع مشتر ي شود، سياستهائي هائي

هاي هيدرولوژي اجتماعي نتر  که بر حقوق فردي تأکيد دارند ممکن است پذيرفته نشوند. فرهنگ در پژوهش

ي بديل دارد. اين پژوهش با استفاده از رويکرد پيکربندي به بررسي فرهنگ آب پرداخت. واضح است که نقش ئ 

ي در جهان، آب را بهبسياري از سنت
 

دارند و بخش گرامي ميعنوان عنصري مقدس و حياتهاي فرهنگ

ي با آن دارند و آن را کالاي اجتماعي ميهم اي توأم بارابطه
هاي دانند که به همگان تعلق دارد. شيوهزيستر

ي بر فناوري با تسلط بر طبيعت جديد، اغلب اين سنت
ي را ناديده گرفته و پارادايم مديريتِ آب مبتت 

 
هاي فرهنگ

ش داده ل بر طبيعت در انسانهاي مدرن ممکن است بهاند. فناوريرا گستر ها را تقويت طور موقت حس کنتر

ي ناقص است و جامعه بايد به
ل بر آب ذهنيتر ي هماهنگ با طبيعت ادامه کنند، اما تفکر کنتر

 
ل، به زندگ جاي کنتر

ي هاي قديم و جديد، به مديريت پايدار آب دست يابد. در اين پژوهش، دلالتدهد و با تلفيق مطلوب شيوه هائي

ي منابع آب بر
 
 پايه فرهنگ ارائه شد. براي مديريت و حکمرائ

 هاي کليدي:واژه

آب، توسعه پايدار، حکمراني،  

 فرهنگ، ميراث 
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 مقدمه -1

آب، جوامع در حال توسعه را به  به ياساس ازين ،خيدر طول تار

 يآب برا تيهما. هنوز هم ها سوق داده استدر امتداد آبراه سکونت

يشکوفا يجامعه تغ کي يي ز ينجوامع مدرن و  نکرده است يچندان ريي

 هستند يزندگ نيتأم يانسان به آب برا يوابستگ رياغلب تحت تأث

(Gad, 2008.) 

تنگاتنگ با انسان  ونديپ ميقد يهاآب و فرهنگ از زمان

يبخش جدا ،آباند. داشته ها به طرق انساناست و  يزندگ ريناپذيي

ها، مانند ساختمان يکيزيف يبناهاو  داشته ارتباطمختلف با آب 

 رينظ ياجتماع-يو مظاهر فرهنگ و مناظر هارساختيشهرها، ز

يو آ يهنر يهاتيفعال ن،ينهادها، قوان از و  کرده جاديارا  هانيي

اند. آب نهاده و قدرکرده تمدن، ارزش منابع آب را درک  دمدهيسپ

بقا و توسعه  يبرا رايز ه،از جامعه و فرهنگ بود يبخش ،يطور سنتبه

ور داريپا  ياز آثار فرهنگ ياريامروزه بسه است و بود يجوامع ضر

شناخته  يفرهنگ راثيعنوان مبه ،آب هب مربوطفرد منحصربه

 (.Hein, 2023) شونديم

 يزندگ وهيتوجه شطور قابلبه ينيو شهرنش عيشدن سر يصنعت

ازجمله  يمحل ستيزطيو روابط آنها با مح ياز جوامع سنت ياريبس

يرا تغ يآب يهاستميس جدا از  ديجد يدر معناآب  .ه استداد ريي

 هرا مختل کرد يسنت يهاوهيش ادراک شده که يبافت اجتماع

(Hein et al., 2024 و )فتيپ گسست در  جاديباعث ا تهيمدرن سرر

ل جا راي، زهشدبا آب  هاتمدن رابطه ه است شد يستيزهم نيگزيکننر

(Kumar and Ghosh, 2023). 

 18تا  4 نيب 2100آب تا سال  يرود تقاضا برايانتظار م

يتغ هرچند ابد،ي شيدرصد افزا ازجمله رشد مراکز  يتيجمع راتيي

 دهد شيدرصد افزا 74تا  22تقاضا را  نيتواند ايم ،يبزرگ شهر

(Morató et al., 2025).  مسئلهبحران آب در جهان شامل سه 

کمبود آب  .(Moses, 2017) آب است يايو بلا يکمبود، آلودگ

کشور  43حدود و  قرار داده است ريجهان را تحت تأث يهاهمه قاره

 ندهيآب در آو  شاهد بحران آب هستندت يجمعنفر  ونيليم 700با 

باشد  يجهان يهاجنگ پسعامل در  نيتريممکن است اصل

(Sharma and Shruthi, 2017.) 

 ياريآب يبه منبع مهم برا ينيرزميز يهاآب ر،ياخ يهادر دهه

 يهاازحد سفرهشيب يبرداربهرهنقاط به  شنريدر ب که اندشده ليتبد

 هارودخانه ،است انيجا نماآب همه ياند. آلودگمنجر شده ينيرزميز

استفاده نامناسب از  و شونديآلوده م يو کشاورز يديتول عيصنا با

شود و کمبود يم يدنيآب آشام يها باعث آلودگکشکودها و آفت

 يهايماريکند که به بيرا مجبور به مصرف آب آلوده م هاانسانآب 

مرتبط با آب  يعيطب يايبلا شود.يآب منجر م قياز طر يافته منتقل

ياستوا يهاطوفان ل،يمانند س ها نفر را تحت ونيليم ،يو سونام يي

بوم بر  يانسان يهاتيفعال ن،يقرار داده است. علاوه بر ا ريتأث

عنوان که به يعنوان مثال، آبد. بهنگذاريم ريتأث يآب يهانظام

ها به رودخانه ارهشود، دوبياستفاده م هاکارخانهکننده در خنک

به  دنيدما و سرعت بخش شيشود که باعث افزايم ريسراز

يشود و تغيخاص م يکيولوژيب يندهايافر را بر  يديشد راتيي

درواقع نگران بحران  يجامعه جهان کند.يم ليتحم انيآبز يزندگ

  .(Moses, 2017) مربوط به آن است مسائلآب و همه 

 نيبرا  ياينظرسنج ،يدرولوژيعلوم ه يالمللنيانجمن ب

يشناسا يمتخصصان آب برا ه آب انجام داد يجهان ينقاط بحران يي

 يهامتخصصان اکنر بحرانکه نشان داد  ينظرسنج نيا جي. نتااست

ده يهادگاهيغفلت از د ايعدم درک  حاصل راآب   يتر اقتصادگسنر

 رانيو مد گذاراناستيتوسط دانشمندان، س يفرهنگ-يو اجتماع

يرا تأ هيفرض نيموضوع، ا ني. اکننديم يمنابع آب تلق که  کنديم ديي

 ياقتصاد ،ياسيس تياست و ماه يحکمرانآب، بحران  يبحران جهان

 .)Di Baldassarre et al., 2019( دارد يو فرهنگ

عنوان به ياجتماع يدرولوژيه يهافرهنگ، در پژوهش

تعامل انسان با منابع آب  ينوظهور که به درک چگونگ ياحوزه

را در  يکند امر اجتماعي( و تلاش مBotai et al., 2022پردازد )يم

هدف دارد.  ياديت زيبگنجاند، اهم يکيدرولوژيه يندهايدرک فرا

ر به جنبه ياجتماع يدرولوژيه  ،يتنوع اجتماع دهيچيپ يهاپرداختر

يايپو  يشناخت يهايريو سوگ يفرهنگ يهاقدرت، اعتماد، ارزش يي

يتوجه بر نحوه تغقابل رياست که تأث افراد با  يو سازگار ريي

). ,.Döring et al در حال تحول دارند يکيدرولوژيه يهاسامانه

ها و تعاملات واکنش مطالعه ياجتماع يدرولوژيهدرواقع،  202(5

( و نقش Hynds et al., 2018) است هاانسانآب و  نيب يايپو

فرهنگ  رايزده گرفته شود، يتواند نادين تعاملات نميفرهنگ در ا

بر رفتار و  ،برخاسته از آن يها و هنجارهاژه ارزشيوبه يانسان

 .گذارديم ريرفتارها تأث يامدهايپ

 اند،دهيبه ارث رس در نسل آب که نسل يباستان يهافرهنگ

 مشخصهکه  متيبه هر ق توسعهو  ياستانداردساز يالگو بااغلب 
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 يهاها و سفرهرودخانه اند.شده ديناپدکننده است، مصرف جامعه

فت،يو پ تهيبه نام مدرن ينيرزميز و  هاکيپلاست از يانبوهبا  سرر

 تيريمد، غالب توسعه يالگوو بر اساس  اندشده پر هاندهيآلا

که  ميعظ يکيدروليه يهارساختيآب تنها با ز داريکارآمد و پا

گ يکياکولوژ يبلعند و ردپايرا م يانرژ  يجااز خود به سنر

 (. Eulisse, 2023) تواند انجام شوديگذارند، ميم

محور و انسان سالارفن، غالب يالگو کياز  اهديتهد نيا

آب را بر اساس  يو حکمران تيريکه مد دنريگيسرچشمه م

 فيتعر ياسيو س ياقتصاد يهاو برنامه يخاص بشر ينيبجهان

 اتياز ح تيحما يهاستميو س تيبشر(. Houart, 2023) کنديم

 تيبدون محدود توانياست که م يآب منبع نکهيجهان با فرض ادر 

). ,Wantzen مواجه هستند يکرد، با بحران وجود يبرداراز آن بهره

3)202.  

ر تِيريمد يالگو  عتياز تسلط بر طب يمدل ،يبر فناور يآب مبتر

يبا ردپا شرا  1داريناپا يي و  هاانسان الگو، نيا داده است. گسنر

 يهاو شکل يخيتار يهاوهيخود و ش ستيزطيجوامع را از مح

کرده  گانهيبا آب است ب ميمستق يريدرگو  تيريکه شامل مد يدانش

و  يآگاهت ياولواز  يعني ؛شده «ينامرئ» ياندهيطور فزاآب بهو 

 .)Eulisse, 2023( ها خارج شده استانسان قيعلا
 فرمآن  يکارکردهاو  هاتمام شکل باآب را  ،در طول زمان ،بشر

اتخاذ شده به نفع افراد، جوامع و  يهامياز تصم ياريداده است. بس

 را يعدالتياز ب يديجد يهاشکل زين يارياما بس ،ها بوده استملت

 يهايريبه کانون مسائل و درگ تاکنوناز گذشته را و آب  جاديا

يجوامع بالادست و پا اند.کرده ليتبد ياجتماع  هادست مدتنيي

ک،  زانيمباره ست درا استفاده از آن باهم  اي بهداشت آبآب مشنر

 يتواند به معنايم ،يبرخ يبرا يدنيآب آشام نياختلاف دارند. تأم

 اي يانرژ ديتول يسد برا جاديباشد. ا گريد يبرخ يقطع آب برا

. ساخت کند يريها جلوگيآب ممکن است از مهاجرت ماه رهيذخ

را در معرض  گرانيافراد محافظت کند و د يتواند از برخيم بندآب

 (.Hein et al., 2022) قرار دهد بيآس

آب اغلب بر اساس باره در يريگميتصم ،يدر هر کشور

 رشيپذباره شود. دريغالب آن جامعه اتخاذ م يفرهنگ يهاارزش

ر و  کنديامر صدق م نيهم زيها نحلراه درک و در نظر گرفتر

 
1 Unsustainable Footprint 

ري يبراآب  مسائل يفرهنگ يهاجنبه ور داريحل پاهرا افتر  يضر

 . (Kley and Reijerkerk, 2009) است

محدود در  يو ابزارها هياول يفقط دانش تجرب انينيشيگرچه پ

 تيريمد ترشانهياغلب دوراند آنان آب راداشتند، اما  ارياخت

 ليتحم يهاتيمحدود ،کارآمد يمحل يهاحلراه شنريب و کردنديم

در  ميمردم را مستق گرفتند ويمرا در نظر  عتيطب لهيوسبهشده 

مهم  اريامروزه بس ل،يدل نيبه هم .کردنديم ريآب درگ يحکمران

که جوامع گذشته  ميابيدرو  ميآب را بهنر بشناس خچهياست که تار

 يباستان يهافرهنگ کنند. تيريرا مدآب کمبود  توانستندچگونه 

 تجرب يژگيو کي آب درواقع
ً
 يهادگاهيزمان داما هم ،دارند ياساسا

ناملموس مرتبط  يهاها و ارزشکه جنبه دهندينشان م زيجامع را ن

به  کرديرو ني. ارديگيحفظ آن در درازمدت در برم يبا آب را برا

متنوع  يکياکولوژ يهانهيدر زم گريد يهابا گونه يعيطب يستيزهم

آب به همان  تيريمدرو، نيازا .(Eulisse, 2023شود )يممنجر ز ين

آب  يعد فرهنگبُ هست و زين يفرهنگ يامسئلهاست  ياندازه که فن

ن پژوهش يهدف ا است. شنريکاوش ب ستهيآن شا تيريو مد

يگوناگون و تب يهاگاه آب در فرهنگيجا يبررس ن آب يب ن رابطهيي

 . بودو فرهنگ 

 

 پژوهش روش -2

انجام  2يکربنديکرد پيمند و با رونظام ين پژوهش از نوع مروريا

شد  يدهسازمان ياگونهو به بيترک هاداده يکربنديمرور پشد. در 

 يکربنديپ يهايبررسدر . پاسخ داده شود پژوهشبه سؤال  تا

 از داده
ً
اين  ).Gough et al., 201(7شد استفاده  يفيک يهامعمولا

كه »آب و فرهنگ چه بود پژوهش بر اين سؤال كليدي متمركز 

 يهادر فرهنگ يگاهيگر دارند و آب چه جايکديبا  يارابطه

مند مرور نظامگوناگون دارد؟«. براي پاسخ به اين سؤال به

 مرحلهن پژوهش، ابتدا يهاي مرتبط پرداخته شد. در روند اپژوهش

فرهنگ آب،  يهادواژهيکل يوجوش بر اساس جستيانتخاب و پا

يآ آب در  يآب، رسوم آب و آداب مذهب يهاآب، جشن يهانيي

 ير، اسکوپوس، گوگل اسکولار، اس آيلوالزمعتنر مانند  يهاگاهيپا

يرانداک انجام شد. ازآنجايو ا يد  به مقالات  يکه بررسيي
ً
منابع ضفا

 يعموم يهاگاهيز مدنظر بودند، پايها نمحدود نبود و کتاب يعلم

 
2 Configurative Approach 
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ب يوجو به ترتج جستيوجو شد. در ادامه، نتاز جستيمانند گوگل ن

ر منابع يا چکيبر اساس ارتباط عنوان منابع و سپس خلاصه  ده و متر

 بيانت منابع مرتبط انتخاب شدند. يو در نها يباهدف پژوهش بررس

وريا ن پژوهش از نوع ينکه ايت به اياست که با عنا ين نکته ضر

مند متناسب با نوع پژوهش استفاده شد که ، مرور نظامبود يمرور

ه و عمق متفاوت با مقاله  است. يپژوهش يهاازنظر گسنر

 

 نتايج  -3

 رابطه آب و فرهنگ -3-1

 انيبنعنوان تمدن دارد و به شيدايبا پ کيفرهنگ آب ارتباط نزد

، منعکس يفرهنگ  انسان و آب است هکننده رابطخاستگاه بشر

(Lu et al., 2020). از فرهنگ وجود دارد. فرهنگ  ياديز فيتعار

و  هاها، رفتاراغلب نظام باورها، ارزش يفرهنگ يشناسدر انسان

ک ينمادها  يايکنار آمدن با دن يجامعه برا ياست که اعضا يمشنر

 ياز نسل يريادگي قيو از طر کنندياز آن استفاده م گريکديبا خود و 

 (.Kley and Reijerkerk, 2009) شوديمنتقل م گريبه نسل د

 ياتيشدت به هم مرتبط هستند. آب منبع حآب و فرهنگ به

يانسان را تع يزندگه وياست و فرهنگ ش يزندگ شامل که کند يم نيي

که در آن  يطيبا توجه به مح توسط انسانمنابع آب  تيريمد نحوه

). ,Raju and Manasiاست  با آن يکند و نحوه سازگاريم يزندگ

)2017 . 

 و کادرا ه ارزش آبچگوننکه يابر  ميطور مستقفرهنگ به

تواند به يم هاانسان يگذارد. آب برايم ريتأثشود، يم استنتاج

يبايز واسطهبه اي يمعنو ليدلا  يآن برا تيمنظره، اهم يهايي

موارد، جذاب باشد. در  نياز ا يبيترک ايو  حيتفر ايوحش اتيح

اع آن از يمدرن از آب را م يمقابل، مفهوم اقتصاد ر توان با اننر

آب در توسعه  مشخص کرد. يو مذهب يفرهنگ ،ياجتماع يهانهيزم

جامعه در نظر گرفته  اريدر اخت يعنوان منبعاغلب به ياقتصاد

 يا مذهبي ياعتقاد يهاکه نظاماست  ياز آب زيمتماشود و يم

 يهادگاهيو د شناسنديم تيبه رسمآن را  ياز مردم بوم ياريبس

 متنوع و بالقوه متناقض
ً
 کنديم جاديارا ها از ارزش يکاملا

(UNESCO, 2021.) 

 شد ديتأک 2002در سال  سيآب در پار يروز جهان هياعلامدر 

رو، آب و فرهنگ عناض نيازا .اندده شدهيتنکه آب و فرهنگ درهم

يجدا در آب  يمجمع جهان مهم اميپ. انسان هستند يزندگ ريناپذيي

 يآب برا يفرهنگ تيکه در ژاپن برگزار شد، اهم 2003سال 

آن در  ينقش اساس ليبه دلآب  :را برجسته کرد داريپا تيريمد

بدون درک و در نظر و است  يقو يبعد فرهنگ يجامعه، دارا يزندگ

ر جنبه توان ينم يداريحل پاراه چي، هآب مسائل يفرهنگ يهاگرفتر

  ).Raju and Manasi, 2017( کرد دايپ

 نيب رابطه تياهم وضوحبه که شد صادر ياهيانيمجمع ب نيا در

ه يانيکه در آن ب يموارد ازجمله. دهديم نشان را فرهنگ و آب

 يدارا که است ياتيح منبع ( آب1 :مطرح شد عبارت بودند از

است و  يمعنو و ياجتماع ،يکياکولوژ ،ياقتصاد يکارکردها

يتع را يداريپا ياديز حد تا آن تيريمد  ليدل به ( آب2کند؛ يم نيي

 مسائل دارد و يقو يفرهنگ بعد جوامع، اتيح آن در ياساس نقش

ر نظر در و درک بدون آب  حلراه آن، يفرهنگ يهاجنبه گرفتر

 در آنان طيمح و هاانسان نيب ( روابط3نخواهند داشت؛  يداريپا

 ضاحتبه ديبا انسان و آب نيب مطلوب رابطه. است نهفته فرهنگ

يها( روش4شود؛  گرفته نظر در يريگميتصم يندهايافر تمام در  يي

ر  يگذارارزش و فهم آب آن در که  ،شوديم تيريمد و درکو نن 

 حرمت هتک اي رد و پرستشيگيم قرار سوءاستفاده مورد اي استفاده

يهافرهنگ ريتأث تحت شود،يم است؛  آن از يبخش انسان که است يي

 يامدهايپ به کامل توجه عدم صورت در آب منابع تيري( مد5

 يواردات يهاحلراه که طورخورد، همان خواهد شکست يفرهنگ

 يفرهنگ ( تنوع6اند؛ خورده شکست ت منابع آب مکرريريمد يبرا

 يحاو است، افتهي توسعه يبشر جوامع توسط سال هزاران يط که

). Kleyاست نوآورانه يکردهايرو و داريپا يهاوهيش از يامجموعه

)and Reijerkerk, 2009 . 

بر موضوع آب و فرهنگ  زين 2006در سال  آب يروز جهاندر 

 ياهيمربوط به توص گريشد. ابتکار جالب د توجه ونسکوي يرهنر به

آب در  يدر مجمع جهان «منشور اخلاق آب»به  ازينباره است که در

و  ياخلاق کرديرو يسوبه» نشستدر  يدر مارس 2012سال 

 گريکدي يسازمان با همکار نيارائه شد. چند «به آب يمعنو

 تيهدا يرا برا ياز اصول اخلاق ياکردند که مجموعه هيته ياهيانيب

کرد. يم زيآب تجو بوم نظام تيريمصرف و مدباره در هاميتصم

ارائه  يآب در کره جنوب يدر مجمع جهان 2015منشور در مارس 

 (.Raju and Manasi, 2017) شد

در سراسر جهان، ازجمله  يو معنو ياز اعمال مذهب يآب بخش

عنوان به ،ياعتقاد يهااز نظام يو در برخ است يمذاهب اصلدر 
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ام است اتيحمنبع تمام  .) ,Wepener and Muller مورداحنر

 يو بوم ي، معنويفرهنگ ،يمحلخاص  يهااز سنت ياريبس 201(3

آن ارزش قائل  «يمعنو»و  «يعاطف»عنصر  ليآب به دل يبرا

 ت،يحاکم خ،يآن با تار يوندهايآب به پ يعاطفمفهوم  هستند.

يهااز جنبه يآب معنو قدرت و عدالت اشاره دارد. از آب  يي

و  گريافراد د - يگريکه بر ارتباطات و روابط با د رديگيسرچشمه م

 .متمرکز است -فرد اتياز اله يبخش ايآنها، خود منبع آب،  يازهاين

 و انيخانه خدا ،هاها و رودخانهها، چاهچشمه ات،ياز روا ياريدر بس

را  يمعنو تحول يندهاياهستند و فر يقدرت شفابخش اله يدارا

  .(Porta and Wolf, 2023) دهنديم شيافزا

 عاتيما ايبا باران  جهان نشيها آفراز اسطوره ياريدر بس

 ياريدهد. بسيرخ م ليس با آن يو نابود شوديبخش آغاز ماتيح

بخشش  ايخشم  ،يروحان يسازهنده پاکدنشان عيوقا نياز ا

يو رها خداوند  يبرا هياست. جوامع اولز ينبشر از حماقت خود  يي

ام ز وجود داشتند و  يآب متعدد انيقائل بودند. خدا ياديآب احنر

. هزاران آداب خواندنديعنوان خود خدا مها آب را بهفرهنگ يبرخ

يخلقت و آ يهاها، داستانافسانه ،يمذهب مانند رقص  يباران يهانيي

).Reyes, -Gaskin دنديچرخيم نکمبود آ اي، حول آب باران

 يهاتياز روا ياريبس يموضوع اصلز ينآب  يهانيقدرت ک 201(6

 (. Klaver, 2011) بشر بوده است أمنشباره در يباستان

 ستيز يهاهتجرب از يانعکاس نيهمچن فرهنگ آب يهاسنت

يهاسنت ني. چنا هستندآنه يحس مکان زينو  يجوامع محل در  يي

و  افتهيتکامل  يمحل يهاطيتعامل مداوم با مح قيطول زمان از طر

 تيريطور مؤثر مدتا منابع آب خود را به سازنديرا قادر م افراد

 . (Lun, 2012) کنند

قدرتمند است که  يها و مذاهب نماداز فرهنگ ياريآب در بس

است. آب در مناسک و  نو شدنو  يسازپاک ،يزيتمدهنده نشان

مانند تولد،  يمهم زندگ يدادهاينشان دادن رو يمراسم اغلب برا

يو تش يعروس است که  نيشود. اعتقاد بر ايجنازه استفاده معيي

 يسازمراسم باعث برکت، محافظت و پاک نياستفاده از آب در ا

 شود.يم يمعنو

 

ي از فرهنگ آبنمونه -3-2  هائي

 ايبار و در ۵۰از  شيها ببار، رودخانه ۶۰از  شيکلمه آب در قرآن ب

 نيآب در د(. Ali and Chatti, 2023) بار آمده است ۴۰از  شيب

ور عنصرتنها اسلام نه  دياست که با ي، بلکه موهبت الهيهست يضر

و از آن محافظت کرد. حفاظت از منابع آب  ديبه آن عشق ورز

قرآن  اتيطبق آاست.  قرار گرفته ديقرآن مورد تأک اتيبارها در آ

در  يهمه موجودات زنده است و نقش مهم اتيآب منبع ح م،يکر

يرشد محصولات غذا  يکشورهاها دارد. آب در اکنر و دام يي

د يخر ديکه نبا شوديدر نظر گرفته م يخداداد يعيمسلمان، منبع طب

بلکه  ،ياقتصاد يکالا عنوانبهبه آب  ديرو، نبانيازاو فروش شود. 

 يمنابع آب در کشورها شود. ستهينگر ياجتماع يعنوان کالابهد يبا

مجاز به مصرف  بردارانبهرههمه  و هستند ياموال عموم ياسلام

هستند. قرآن دستورات  نهيبدون پرداخت هز ،ازين هاندازآب به

 ياتيمنبع ح ني. اداردبا آب  مواجهه يچگونگباره در يروشن

 گرانيبا د ديبا ت،يبشر ياز طرف خداوند برا ياهيعنوان هدبه

ک باشد و  و  ازمندانين از ايقرار داد توان آن را در انحصار ينممشنر

 و ستيانسان ن يرونيکردن ب زيتم يآب فقط براغ کرد. يدر رانيفق

). Kley شوديپاک مز ين يازنظر معنوانسان است که  نياعتقاد بر ا

9)and Reijerkerk, 200.  

ت از  يآمده است وقت ثيدر حد  دنديپرس)ص( محمد حصرر

ت فرمود ست،يکار چ نيتردهيپسند  يگريآب به د دادن هيهد حصرر

بها به گران ياهيعنوان هدمسلمان آب به يهنوز در کشورهاو  است

  ).Reyes, 2016-Gaskin( شوديداده م گردشگران

ه شکل گرفت ياسلام يهانيها در سرزمقرن يحقوق آب ط

 ه است:شناخته شد تيجهان به رسم درسه حق  ،يطورکلبهاست. 

 برطرف کند؛خود را  يتشنگ ايبنوشد  آب را دارد( هر کس حق 1

 ؛دارندبر آب حق  ياهل واناتيگاوها و ح ،يخانگ واناتي( همه ح2

اول  يعني، از آب ادهمراتب استفامر سلسله ني. اياري( حق آب3

 کرد جاديرا ا ياريآب يو کشاورزان برا واناتيح سپسها و انسان

(Tayab, 2017 Siraj and).  

 يعموم تيمالک يبر دو اصل اساسز ينآب  رهه اسلام دربالسفف

اسلام،  دگاهياز آن استوار است. از د يآب و استفاده منطق يو جمع

حاصل کنند از  نانيدارند اطم فهيامر وظ انيعنوان متولبه هاانسان

. شودياستفاده م داريا، عادلانه و پنهمعقولا ياوهيمنابع آب به ش

از  فراترآلوده کردن آب در اسلام  اياز انحصار، هدر دادن  يخوددار

 يعباد يعمل و انشهروند نهرفتار مسئولا ايمتمدن بودن  ،يخردمند

  است.

 ت.ـو آرامش اس تيافـ، شفيـپاکاد ـا نمـهيودائـب يراـآب ب
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يها در مراسم تشيبودائ کنند. راهبان يجنازه از آب استفاده معيي

تا  کنندياند، پر از آب مرا که در مقابل جسد قرار داده ياکاسه

ها را رودخانه بارانطور که : »همانخواننديزمان مشود و هم زيسرر

ممکن است  طورنيهم شود،يم ريسراز انوسيو به اق کنديپر م

 يآب برا نذر ،يبودائ ديعقا در. «به درگذشتگان برسد بخشش

آب  نذربودن و  منيخوش يصورت، به معنا ايدهان  يسازپاک

ر پاها  يبرا است  نياعتقاد بر ا است. ريتطه نينماد يمعنابه شستر

ر پاها  ها از يبودائ نيشود. در بيپاک م يمنف سرنوشتکه با شستر

ک شود. آب در يآب مقدس استفاده م يجابه اصطلاح آب متنر

کشود و پس از يم ختهير يديظرف جد ، محافظت يبرا تنر

وضو  ايمناسک  يسازپاک ياز آب برا انيهودي شود.يم ينگهدار

ر برا که  کنندياستفاده م يپاکحفظ حالت  ايبازگرداندن  يگرفتر

ر اجبار موارد  ياريها قبل و بعد از غذا و بسدست يشامل شستر

کت  ميقد يهاها در زمانشيکش است. گريد مجبور بودند قبل از سرر

يآ يها. حمامنديخود را بشو يدر مراسم معبد، دست و پا که در  ينيي

د، نقش مهم در جوامع نشويشناخته م 1هکويعنوان مبه يزبان عنر

 دهيگرو تيهوديبه  يکه شخص يزمان کوهيحمام م .ندداشت يهودي

امروز هم و  شديم انجام نيآغاز فاتياز تشر يعنوان بخشبه ،بود

به دوران باستان  کوهيم شهياست. ر ياجبار شانينوک يبرا

 کيدر  ديکه مردم قبل از ورود به محوطه معبد با يگردد، زمانيبازم

به  يکه در عنر کوهيباگذشت زمان کلمه م شدند.يم ريتطه کوهيم

آب مانند  يآوراست با جمع «جمع شدن باهم اي ي»گردآور يمعنا

 (. Kley and Reijerkerk, 2009) حوض همراه شد ايانبار آب

شود. آب زنده به يم ادياغلب از آب زنده  ،تيهودي نيدر قوان

 .است اچهيدر چشمه، در مقابل آب راکد ايآب رودخانه  يمعنا

 به آب زنده ن ريمراسم تطه
ً
(. آب در Moses, 2017) دارد ازيعموما

القدس د روح، روحيات، تجديح يت نماد انرژيحيل و مسيانج

(Ismoilov and Yuzmukhametov, 2022 ،)يتولد دوباره، زندگ 

). ,Zheng and Budiraharjoاست  يمعنو يمعان ريو سا ديجد

4)202.  

صدق  زين تيحيمسدر  ريو تطه يسازپاک يآب برا تياهم

ر يحيسنت مس کند.يم طوفان بزرگ و خروج  داستان بر يمبتر

 دهيعق نيسرخ است که بر ا يايدر قياز مصر از طر لياسرائيبن

 
1 Mikveh 

آب در  است که آب قدرت نابود کردن سرر و دشمنان را دارد.

گناهان شخص  ،آن قيکه از طرارتباط دارد د يتعمبا غسل تيحيمس

مراقبت از آب،  تيمسئول اي ستيزطيمح يدارکي. نشوديباطل م

وربخش  خدا  ديگوياست. کتاب مقدس م تيحيمس يو اساس يضر

 خلقت او باشند شکارانيپواهد که خيمو  انتظار دارد انيحياز مس

(Kley and Reijerkerk, 2009).  

خدا  نيب رابطهدر  يانقش برجسته ،يدر کتاب مقدس عنرآب 

 زا ديفرمايم ميمعروف، خداوند به ابراه يو انسان دارد. در داستان

موعود حرکت کند.  نيدست بردارد و به سرزم گريد انيپرستش خدا

دهد که از او مراقبت کند و قومش را از يدر عوض، خدا وعده م

آب،  يکند. فراوان تيخشک به دره پرباران کنعان هدا نيالنهرنيب

  ).Reyes, 2016-Gaskin( پاداش اطاعت است

ام م اتيعنوان منبع حباستان به آب به انيرانيا گذاشتند. ياحنر

بود.  نشياز هفت آفر دهيآفر نيآنها، دوم يشناسهانيآب در ک

ام به ا که ديتوان آب پرست ناميرا م انيزرتشت عنصر،  نيبا احنر

در  اي يقبل از قربانآنان آب را را ادامه دادند.  نيريدآشکارا سنت 

به  ختند و معتقد بودند آن رايريم نيزم يعبادات رو يآغاز برخ

نهر  اياز چاه  يکيدر ساعات تار ديمقدس بودن، هرگز نبا ليدل

 .(Boyce, 2012) ديکش رونيب

بود که  يزيحاصلخآب و  يالهه باستان ،باستان رانيدر ا تايآناه

و معجزات  ينماد تولد، زندگ ها،اچهيها و دربر تمام رودخانه

 تاياز آناه يزيحاصلخبه دست آوردن  يمردم براو  کرديسلطنت م

 )پاتت يگريد ي(. خداReyes, 2016-Gaskin) کردنديتشکر م

 اساس بر .بود اهايدر و هاچشمه ها،رودخانه نگهبان عنوانبه آپام(

 کهيهنگام. شود داشته نگه يآلودگ بدون و پاک ديبا اوستا، آب

 شتي از ديبا شدند،يم کينزد چشمه اي آبشار نهر، به انيزرتشت

يندا اوستا در آبان  .خواندنديم( ابزوار اي) بانو سوريآردو نام به يي

 کنند،ينم نجس را روان آب هايرانيكرده است ا گزارش هرودوت

 آن در را خود يهادست يحت اندازند،ينم آن در آب دهان

 غسل آب در ندارند. آنان را گريد يآلودگ دنيد تحمل و نديشوينم

 آن در را يناپاک زيچچيه و درمجموع لاشه مردار اي کنند و جسدينم

  .(Foltz, 2002اندازند )ينم

ن موضوع سبب يا .باران استران ازجمله مناطق خشک و کميا

 يهايمشغولها و دلين آن از نگرانيتأم هشده است که آب و نحو

 يهاست که سازها رونين باشد. ازهمين سرزميمردم ا يشگيهم
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 هان سازهين ايتردهيچين و پيترمرتبط با آب، ازجمله قنات که مهم

ت تا ين اهمياند و اافتهيژه يو يتيخ و فرهنگ ما اهمي، در تارهستند

تمدن در  ياساس يهار مؤلفهياست که از قنات در کنار سا يااندازه

 يهاتيها و حکار افسانهد اد شده است.يران يا يريخ اساطيتار

 يهاجنبه به است، سال هزار از شيب آنها از يبرخ بقهگر که سايد

ه در ينمونه، ابن فق يبرا است. شده اشاره قنـات ابداع يااسطوره

لسوفان ياز ف ياز پادشاهان گروه يکيسد که ينويم م ۹ق/  ۳ هسد

شان دهند. کرمان چنان يرا جمع کرد و دستور داد که در کرمان، جا

مان يآمد. حکيگز به دست نم ۵۰ يبود که آب در کمنر از ژرفا

ن آوردند. بر اساس يزم يدند و آب را از آن ژرفا رويکش يانقشه

 جيرا رانيا تمدن و فرهنگزه از حو يعيکه در بخش وس ياافسانه

وان را وادار به يشناس دبه نام طاهر آب ين بار شخصينخست است،

ها را به کاوه، دخنر قنات ينکه مردم ساخت برخيا. ساخت قنات کرد

 هاتين دست روايز در شمار هميدهند نيخشو نسبت ميرستم و ک

خ يدر تار قنات تياهم هدهندسو نشانکين موضوع از ي. استا

 نيا کاربرد يطولان ينهشيگر، نشان از پيد يران و از سويفرهنگ ا

  .).Janeballahi, 202(4است  رانيا معهجا در يفناور

 از يخاص نقاط در همچنان قنات با مرتبط يباستان يهاجشن

 هم هنوز اصفهان استان يروستاها از يبرخ. شوديم برگزار رانيا

 مخصوص آش زنان آن در که کننديم برگزار قنات يعروس سالانه

 قنات در و کرده انتخاب را ياسالخورده عروس سپس کنند،يم هيته

 نيا باورند نيا بر روستا ياهال. پاشندمي بر او را آش و نديشويم

يآ  به گريد سال کي تا خود عروس خاطر به قنات کندمي نيتضم نيي

يآ در. دهد ادامه آوردن آب  کي از را آب يجوان پش مشابه، ينيي

کنند  ازدواج آب منبع دو تا آورديم يگريد به( چاه اي) قنات

(Foltz, 2002.) 

 گرفت شکلقاره هند در شبه شيسال پ 5000حدود  سميهندوئ

يهاتمدن نيو دره سند اول 1وموهنجودار يباستان يهاتمدنو   يي

 يهاهمه تمدن مانندو  افتنديهند تکامل  رهيجزبودند که در شبه

). ,Sunder Raj منابع آب بنا شدند يکيدر نزد ،بزرگ معاض

7)201. 

 2500تا  1500 يهاسال يقاره ط نيدر ا تمدن بزرگ هاراپا 

 ).Sah, 2023(افتيوجود آب توسعه  ليتنها به دل لادياز م شيپ

 
1 Mohenjo-Daro 

ياست که در زبان ودا ياکلمه 2واناميج به آب داده  تيو سانسکر يي

 يمشتق شده است که زندگوا يجفعل  شهياز روانام يجکلمه  شود.يم

العاده فوق تيبه آب داده شده تا اهموانام يج. کلمه رديگيرا در برم

عنوان بههندو کتاب مقدس در نشان داده شود. آب  يآن در زندگ

ورت « )مصرف(، 4(، »پااناوشوشست« )3مطلق در »سنانا يضر

(، افتيض« )7(، »اوپاچاراني)تسک «6تسايکي(، »چريتطه« )5»شوچا

). Sharmaاست ( ي« )تسل9( و »تارپانمي)کشاورز «8حي»کروش

7)and Shruthi, 201.. 

 تياز کلمه سانسکر رايبا آب ارتباط دارد، زز ين «هندو»کلمه  

گرفته  رودخانه هند نيتري، طولان«11ندوسي»ا ي، برا«10ندويس»

 نيبر ا باور رايز ،دارد ياژهيو گاهيجا سميشده است. آب در هندوئ

آب ژه يوبه ،آب است. يمعنو يسازقدرت پاک ياست که دارا

 ،رودخانه گنگاست. مردم هندو مقدس  يبرا، هارودخانه

دارد و الهه گانگا  انيدر شمال هند جر است کهآنها  نيترمقدس

و به صدها  رديگيسرچشمه م ايماليه يهاشود که از کوهيم دهينام

گنگ از  ،يهند يهاطبق افسانه .بخشديم يزندگ نفر ونيليم

.)Kley and  کرد ريشد و مردم هند را تطه يها جارآسمان

9)Reijerkerk, 200 از دو  يريهندو با تصاو هيمعابد اول يدرها

 پشتبر لاک امونايسوار بر تمساح و  نگاگا يعني يرودخانه اصل

  ).Klaver, 2011(شده بود نيتزئ

 يرودخانه گنگ زندگ ريمس کينزد يکه در روستاها يمردم

دور نگه  يتا آن را از انواع آلودگ دارنددقت را  تينها کنند،يم

بلکه  ست،يرودخانه ن کيآنها فقط  يرودخانه برا نيرا ايدارند، ز

 خچالياز  امونايرودخانه  ب،يترت نياست. به هم يآسمان يموجود

مقدس  يکه باز هم مکان رديگيسرچشمه م يامونوتري يعيطب

 بههندو، همه رودخانه ريدر اساط .شوديمحسوب م
ً
عنوان ها عموما

ام هستند يکننده آلودگپاک گنگ مظهر  ،حالنيباا .مورداحنر

در  يارودخانه چيقدرت است. ه نيترکنندهو پاک نيتربرجسته

ن يااست.  دهيمانند رودخانه مقدس گنگ نرس يجهان به شهرت خيتار

 
2 Jeevanam 
3 Snaana 
4 Paana 
5 Shoucha 
6 Chikitsaa 
7 Upachaara 
8 Krushih 
9 Tarpanam 
10 Sindhu 
11 Indus 
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 يهامراسم و عبادت رد ياتيرودخانه از حدود قرن سوم، نقش ح

يمختلف، آ ف، تطه يهانيي کرده  فايو ازدواج و مرگ ا ريتولد و تشر

ام به رودخانه گنگ درواقع و نماد  تياز هو يبخش است. احنر

که مرگ در  هستندباور  نيابر  نيهمچنهندوها فرهنگ هند است. 

آنان  و است يبهشت يهاگاهيجا به دنيراه رس ينوعسواحل گنگ به

باور، مراسم سوزاندن جسد را در امتداد سواحل  نيا بر اساس

 فرستند،يخاکسنر جسد را به هوا م اي دهند،يرودخانه گنگ انجام م

يهندو چيه .کننديآن را در رودخانه شناور م اي هرگز جرئت  يي

اميب موظف  رد،يبه گنگ را ندارد و اگر آب را در دست بگ ياحنر

از هندوها آب رودخانه گنگ را  ياري. بسديرا بگو قتياست حق

 ينگهدار ياستفاده در مراسم مذهب يبرا ايمقدس  ادگاريعنوان به

 (.Mitra, 2023) کننديم

يتوجه در آقابل يهايژگياز و يکي يهندو، جدا يمذهب يهانيي  يي

با آب  يصبحگاه)غسل(  يسازپاک است. يو آلودگ يپاک نيب

است  نياعتقاد هندوها بر ا مردم هند است. ياساس فهيرودخانه وظ

). Kley and شوديکه استحمام در رودخانه باعث آمرزش گناهان م

9)Reijerkerk, 200.  

را  يامادرانه يها، ارزشميقد اريبس يهافرهنگ هند از زمان

يها و آقائل بوده است. سنت هارودخانه يبرا يهانيي که از اعصار  يي

از  يبرخ اند،افتهيتکامل  قاره هندها در شبهدر اطراف رودخانه

يآ زينو  جيرا يفرهنگ يهاجنبه ها خاص مربوط به رودخانه يهانيي

در  2نپوجا شنايکر ي، سرر1ااند. طواف رودخانه نارمادرا شکل داده

يهانمونه نداوانيدر ور امونايسواحل رودخانه   يهاجنبه نياز ا يي

). ,Deependu Upasani and Murugkar خاص هستند يفرهنگ

4)202.  

 يهايکنند که ناخالصيم فيتوص ياگانگا را الهه ،طرفداران

خود جوان  يکنندگرا با قدرت پاک هانيبرد و کيم نيرا از ب يويدن

انسان را با بخشش  ياست که گناه و آشفتگ يکند. او مادريم

 ياست که رزق و روز يمادر زين امونايکند. الهه يپاک م زيآممحبت

مرگ  يبرا يسازو آماده رياز گانگا که نقشش تطه شياما ب دهد،يم

 (. Alley, 2012) است يزندگ نيا يهااست، نگران نعمت

از  يخود و ابراز قدردان ميکند تسليم ديهندو تأک يمکتب فکر

 جزءآب، و  امور روزمره هر انسان است نيترياتيخداوند متعال ح

 
1 Narmada 
2 Shri Krishna Poojan 

ام است.  تيبا نها عت،يطب يبهاو گران بايز اريبس ارادت مورداحنر

يبايشکل ز ،هندوها انيژه در ميوبه ،آب يدعا برا از جشن است  يي

يهاجشنواره که در باران  افتيدر يبرا يباران، قدردان طلب مانند يي

 يتجلآب  يهاطيمح يدارکيو نحفاظت  يو سوگند خوردن برا

است که در آن  ياجشنواره 3جيت کايهارتالعنوان مثال، ابد. بهييم

 يهاباران دنيرس ليبه دلکنند و يرا زمزمه م يسنت يزنان آوازها

 التيدر ا روزهسه يجشن 4يپاواليدا ي؛ کننديم يشاد يموسم

عنوان جشنواره پر روز دوم آن بهاست که  کارناتاکا در جنوب هند

پر آب  باف خانه وروز ظر نيشود. در ايکردن آب جشن گرفته م

 .شونددر جشن روز بعد استفاده  خاصحمام است يبرا تاد نشويم

روز  نيپانزدهم) ماه کامل است که يخدا در روز، يطبق باور عموم

 نيدر او  تا غسل کند ديآي، به رودخانه گانگا فرود م(از ماه نوامنر

ام  يادا يبرا 5اماهوتساو گانگبا نام  ياجشنوارهزمان از سال  احنر

 يهاسرودها، اظهارات و گفته شود.يم برپارودخانه مقدس  نيبه ا

، 7سمانند برهمانا گريدو آثار  6ستايدر ودا سامه شماريب

يهانعمت يگذارد که به ارزشنوجود دار 9سو پورانا 8ساکايآران  يي

 ،و دستور به حفظ و حراست از آن بخشديم يکه آب به زندگ

  اختصاص داده شده است.

از دادن آب به  ديهرگز نباکه است  نياعتقاد بر ا ،در سراسر هند

وجود  باور نيا نيکرد. همچن يخوددار کنديآن را طلب م که يکس

ا در روز  بارکياز  شيب دينبا يعاد طيدارد که انسان در سرر

با استفاده  واريکف و د يها روها و طرحنقش ياجرا و استحمام کند

کند و از هدر يباورها ارزش آب را حفظ م نياز آب ممنوع است. ا

است که در  نياعتقاد بر ا ،نيکند. همچنيم يريرفت آن جلوگ

مراسم  چيو مرداد( ه ريت يها)معمولاً ماه «10ا»اشاد يموسم يهاماه

برگزار  ديآن نبا رينظاو  سمانيرمراسم  ،يمانند عروس يجشن اي

يازآنجا و شود  هياست، توص يموسم يهافصل باران ،فصلن ياکه يي

 يارياز باران و آب نهياستفاده به برها، جشن يبرگزار يجاشود بهيم

 ياعتقاد يهانظام ني. چنشودتمرکز  يمزارع و کشاورز در يعيطب

آب در  تيّقدوس. کنندياز منابع آب کمک م خردمندانهبه استفاده 

 
3 Hartalika Teej  
4 Deepavali 
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است که  يستيزطيمح يدهنده آگاهوضوح نشانفرهنگ هندوها به

به است که  نيبر ا هاهندوباور  .ابدييم يتجل روزمرهدر اعمال 

 ياستفاده از آب برا زمانمقدس در  يهارودخانه خاطر آوردن

از متون  ياريکند. در بسيآن آب را مقدس م ،دنينوش اي استحمام

شاتاپاتا  يهاها است و آنها را الههتقدس متصل به رودخانه ،مقدس

). ,Sharma and Shruthi نامنديم 2ابرهمان ايتاريو آ 1ابراهمان

7)201.  

مبادله  نيقوان قياز طر يهندو تا حدود يدر نظام طبقات طبقه

 به گروه نکهيا يعني ،شوديم انيآب ب
ً
 گريد يهاکدام گروه معمولا

آنها  يکه اعضا ي. طبقات اجتماعرديگياز آنها آب م اي دهديآب م

ک آب بالاتر  ي. طبقات اجتماعشونديم فيبرابر تعر ،دارند مشنر

يپا ياما از طبقات اجتماع دهنديآب م دادن،  .رنديگيآب نم ترنيي

ر  . هندوها است يموضوع حساس در زندگ کيآب،  ميتقس ايگرفتر

زبان در بنگلادش معتقدند تمدن آنها بر  ياز مردم بنگال ياريبس

که در کنار  يها بنا شده است و مردمها و رودخانهآب هيپا

رفاه  يبرا رينظيب يهافرصت کنند،يم يدگها زنها و آبرودخانه

 وهيش نيدر ا يمحور گاهيجا ،آب يو نمادها ميزبان، مفاه دارند.

يجا ،يجنوب يايآس گريد يهاو زبان يدارند. در زبان بنگال يزندگ  يي

که  شوديم دهينامم سنگا وندند،يپيچند رودخانه به هم م ايکه دو 

يهااغلب مکان يجادو يي ). Hanchett et شونديم يو مقدس تلق يي

)al., 2014 . 

ز در رابطه با آب در جهان برگزار ين ياديز يهاجشنواره

ام فرهنگيم ات، يد حيبه آب و نقش آن در تجد يشوند که بر احنر

ها آب از فرهنگ ياريبسد دارند. در ير و وحدت جامعه تأکيتطه

يسال نو، آ يهااز جشن يبخش يتغ اي يمذهب يهانيي است  فصل ريي

ي. کشورهاددارن شهيدر سنت رکه   زبانيو هند م لنديمانند تا يي

و  يفرهنگ يغن يهاارزشکه  بزرگ آب هستند يهاجشنواره

از  يلنديجشن سال نو تا ،3نسونگکرا کنند.يممنعکس  را يمذهب

 آب جشنواره شاد کي ،ددايرو ني. اشوديبرگزار م ليآور ۱۵تا  ۱۳

 يپاشجشنواره آب دارد. لنديورسوم تادر آداب قيعم شهياست که ر

يو آ يفرهنگ ياجراها ،يبازسه روز آب ن،يچدر  4يدا  يهانيي

 
1 Shatapatha Brahmana 
2 Aithareya Brahmana 
3 Songkran 
4 Dai 

رارمنستان شامل در  5رآردواو جشنواره  يمذهب دوستان و  انداختر

 است. اتيح ديو تجد يکه نماد بارور استخانواده در آب 

برگزار  يموسم يهاهند قبل از فصل باراندر  6وپروک يجشنواره آد

 بخشاتيخواص ح ها،اچهيها و دررودخانه شکش بهيم پيتقدبا  و

و  آب يهاسال نو در کامبوج با سطل. دشويداشته م يآب گرام

.) ,Ryan شوديآغاز م ديدر سال جد افراد يبرا تيموفق يآرزو

)Rad, 2024, 2018 عنوان ت آب بهيها بر اهمن جشنياز ا ياريبس

ام و حفاظت از آن يمنبع گرانبها تأک د دارند و جوامع را به احنر

کنند و يت ميرا تقو يت فرهنگيو هو يه اجتماعيق و روحيتشو

  .دهنديج ميدار آب و حفاظت از آن را ترويپا يهاوهيش

 با رود نيفرهنگ آب در مصر عم
ً
 لينل ارتباط داشته و به يقا

 انيمصر شده است. ستهينگر يعنوان رودخانه مقدس و الهبه شهيهم

ل س يبرا  ،هاآبخوان ،يو حفظ کشاورز يفصل يهابلايکننر

هالين نيهمچن آنانکردند.  جادياها و مخازن را کانال يمنر  کي) يي

که رود  ينشان دادن ارتفاع يبرا گريد يسطح عمود ايستون مدرج 

 يريگاندازه يبرا (رسديسالانه به آن م يهالابيدر طول س لين

برداشت محصول ساختند که تخصص  ينيبشيسطح آب و پ

 .(Morató et al., 2025) داديرا نشان م هياول يکيدرولوژيه

 يونانيحروف  يارزش عدد ليجالب نام ن يهايژگياز و يکي 

از  شياز حدود قرن هشتم پ انيونانيآن است.  يمورداستفاده برا

جمع کردن تمام حروف  با. کردندياستفاده م لوسياز کلمه ن لاديم

بودند،  ۲۰۰و  ۷۰، ۳۰، ۱۰، ۵، ۵۰ يعدد ارمقد يکه دارا لوسين

 لين دهدينشان م آمد کهيبه دست مسال  يتعداد روزها اي ۳۶۵

در دوران باستان،  کيکلاس سندگاني. نورديگيز را در بر ميچهمه

نوشت که  يسور سندهينو ودوروس،ي. هلکردنديم شيرا ستا لين

در  ليپدر و خالق مصر است. ن ،يناج ات،يبخشنده ح لين

با  و شديم يتلق زيانگو شگفت ياله دهيعنوان آفربه ،يوسطقرون

). Oestigaard مرتبط بود ،يآسمان يهااز رودخانه يکي حون،يج

3)and Firew, 201.  

 7نيباچياعتقاد به آب مقدس کال ،يان اندونزين بوميدر ب

با فرهنگ و  کيدارد و ارتباط نزد يطولان يخيتار يهاشهير

و  يمظهر پاک نيباچيدارد. آب مقدس کال 8ومايمذهب مردم بان
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عنوان به نياعتقاد همچن ني. اشوديمحسوب م يعيقدرت ماوراء طب

مردم  يفرهنگ تيو هو ياجتماع يبستگهم تيتقو يبرا يابزار

  (.Pangestika and Yahya, 2024) کنديعمل م ومايبان

يآ ن،يآب در د ينمادها ز ين نيپيليدر ف 1وفوگائيو سنت ا هانيي

مرگ، تولد دوباره و  در فوگائويا يشناسهانينفوذ دارند. آب در ک

، داننديآب را مقدس م فوگائوهايا ل،يدل نينقش دارد. به هم ريتطه

 کنديت ميآنها را تثب يو معنو ياجتماع ،يوجود اقتصاد رايز

(Acabado and Martin, 2016). 

 يسر کي باخود را  يچهار رودخانه اصل تيماه ،مردم تبت

که از تبت  انگيکنند. رودخانه نوجيم فيمهم توص يهاافسانه

همه  يبايرود، مادر زيو به سمت جنوب م رديگيسرچشمه م

و گ انيشاجنيج انگ،يدولونگج يهاها است و رودخانهرودخانه

پش بزرگ  انگيسه پش او هستند. دولونگج گانيلانکانج

 يمردم محل بهرا  ديشد يهايماريو ب اياست که بلا يبداخلاق

پش جسور و  نيدوم انگيشاجنيرودخانه ج .کنديمنتقل م

ثروت و طلا به ارمغان  يمردم محل ياست که برا يبندوباريب

هم مهربان و هم ، انگيلانکانج يعنين پش يآخر آورد.يم

 بهرا  يفراوان يها و محصولات کشاورزوهيطلب است و مصلح

 . (Lun, 2012بخشد )يمکنند يم يکه در کنار ساحل زندگ يکسان

ارباب آسمان و  وخدا  نيقدرتمندتر ونان،ي ريدر اساط سزئو

 يهااسطوره .بود باران يخدا انيروم انيدر متر يو ژوپ باران

و همه موجودات از مخلوط  انيخدا که کردنديم انيب يبابل-يآشور

رود دجله ت امايت يخدا يهااند. اشکآمده ديپد نيريو ش شورآب 

شد. يو فرات را به وجود آورد که مقدس و منبع معجزه محسوب م

آب،  يخدا نيتربرجسته 2آبزو ن،يالنهرنيب يهاافسانه گريدر د

و  ليمسئول باران، س يخدا 4انورتيارباب آب و ن 3يانک

مهم  يسومر انيخدا قاموسکه در  يگريد انيخدا بود. يزيحاصلخ

 6نانا، دجله و فرات يهامسئول رودخانه يخدا ،5لولوي، انببودند

 8شوريو ا ايدر يبرا 7نانشه ،در منطقه يجنوب يهامسئول باتلاق

 (.Reyes, 2016-Gaskinبود ) باران يبرا
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3 Enki 
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 يو بوم يميقد يهافرهنگصه مشخ، يا جاندارپنداريسم، يميآن

يهابخش قا،يهنوز در آفرکه  است  ا،يو آس يجنوب يکاياز آمر يي

باور به  يجاندارپندار .هستند غالب نيپيليو ف يژه در اندونزيوبه

 يو خود جهان دارا يعيطب يهادهيپد ،ءايها، اشانسان نکهيا

يهاروح وجود داشته  شانيهستند که ممکن است جدا از بدن ماد يي

به ارواح آب  يجاندارپندار روانياز پ يبرخشود. يف مي، تعرباشند

ام خاص م معتقدند آب خود  گريد يکه برخيگذارند، درحالياحنر

ارواح آب  يکيزيف يهاشکل است. يعيماوراء طب يهايژگيو يدارا

 يپر ايتا انسان  مانندمار يهاکه مردم به آن معتقدند از شکل

يايدر در غرب و  مارمانندشکل  .هستندمتفاوت  ،هاانواع شکلو  يي

 انسان اي مهيکه شکل نياست، درحال جيرا قايجنوب آفر
ً
 يپر يکاملا

يايدر است که  نياعتقاد بر ا در شمال و مرکز اروپا غالب است. يي

ارت نتيطارواح بد مرتبط با آب مانند  يهاآب، عامل انواع سرر

يهاغرق شدن هستند. مردم در بخش  از لهستان و آلمان، به مردِ يي

 يعتيو طب يشکل انسان ياعتقاد داشتند که دارا( 9سکي)نآب 

 که معتقد بودند کيدر منطقه بالت يمحل رانيگيماه بدخواه بود.

 ديمانع از ص ايشان را گم کنند يهاقيتوانند قاياز ارواح م يبرخ

 يعاد يامر ،آرام کردن ارواح يبرا ديص نياول و دادن شوند يماه

بود که ارواح آب  نياعتقاد بر ا ک،يدر همان منطقه بالت بود.

ارواح و طلب شکش به يپ ميبا تقدو  شوند يماريتوانند باعث بيم

از  يکي. افتيتوان شفا ينهرها م ايها آمرزش در کنار چشمه

يگراجان يباورهاخاص  يهايژگيو است که آب  نيآب ا يو بوم يي

 
ً
 کند،يبو م شنود،يم شناسد،ياست: مت يشخص يداراغالبا

عنوان آب به خوشحال باشد. اي نيغمگ توانديو م کنديمحافظت م

برادر  ايتواند پدر، مادر يشود و ميموجود زنده در نظر گرفته م

ها و معتقدند رودخانه زين يشمال يکايسرخپوستان آمر. باشد

 تيآنها با آب با نها نيبنابرا ،ارواح آب هستند يداراها اچهيدر

ام رفتار م مانه از طب يکنند. فلسفه زندگياحنر  عتيآنها استفاده محنر

 کننديماز آنچه لازم است مصرف ن شيبآب را و آب است و هرگز 

(Kley and Reijerkerk, 2009 .) 

گرا جان يسم )مذهب بومينتوئيش ياصل يهاتيخصوص از يکي

يآ ريژاپن(، تطه در  در را نقش نيترمهم آب ها است ويناپاک ينيي

 تيآب ظرف که است نيا بر اعتقاد رايز کند،يم فايا نديان فريا

 
9 Nix 
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يدر آ دارد. را هايناپاک يوشوشست  يکنندگپاکقدرت به  نتويش نيي

 انيجر اب يسوگيشده است. م ديتأک «2ههارائ»و  «1يسوگيآب با »م

مردم به ارمغان  يکه طراوت و نشاط را برا ارتباط دارد يآب ورود

 ايکه گناهان  است يآب خروج انيه جرائکه هاريدرحال ؛آورديم

ي. آکنديفرد را تازه م يو زندگ ديشويرا م هايبدبخت  ،يسوگيم نيي

يآو  برديم نيرا از ب يناپاک ان تاوان ه ائهارن يي گناهان فرد را جنر

از  يکي - 3يشوک هوني. در نديشويو سپس آنها را در آب م کنديم

عنوان باران به يخدا -ژاپن کيکلاس خيتار يهاکتاب نيتريميقد

 انهيعام يهاآب در داستان يشده است. خدا فيباران توص ياژدها

فاجعه به بار آورد که  توانديکه م است يکريپمار غول يمحل

ي. در آز هستين يجار يهااز رودخانه يااستعاره از آب  نتويش نيي

ر گناهان ناخواسته، بدشانس يبرا  زيناپاک ن يزهايچ اي يشستر

 هيته يبرا ،يصبح سال نو ژاپن ني. مردم در اولشودياستفاده م

 نياز ا .رونديخود م يکيبه منبع آب در نزد )آب تازه( «4زوي»واکام

و مردم معتقدند که  شوديسال نو استفاده م يغذاها هيته يآب برا

 .کنديکمک م يو طراوت زندگ يسازآب به جوان يقدرت معنو

 ينماد مذهب يبزرگ ژاپن، دارا اچهيدر نيدوم گائورايکاسوم اچهيدر

). ,.Chiang et al نگهبان آب است يخدا ياست که نوع نيجيسو

3)202.  

و  6اهاِونک ،5اهاتياز بور ياريبس يبرا کاليبا اچهيدر

ارواح هر کدام  نيا خانه ارواح مقدس بود. گر،يد يهاروس

و جانوران  اهانيها، گخود را بر آب يهاروينو  زيمتما تيشخص

 ديکند فرد نبايم انيجامعه ب ادراکاتداشتند. هنجارها و  اچهيدر

آب را  ديبا مقدس استحمام کند، بلکه يهاهدر آب چشم ميمستق

 شستشو دهد. گريد يآورده و سپس در جا رونيب يزگيپاک يبرا

ها دست د،ياز چشمه با دهان و دست نوش ميتوان مستقيکه ميدرحال

و  نيخشمگ ،روح ،صورت نيا ريدر غ ؛از قبل شسته شوند ديبا

 يبود که برا طورنيهم زيآب ن يآلودگ شود. دربارهيم يباعث سخت

 از آن اجتناب کرد دياز خشم ارواح آب با يريجلوگ

(Breyfogle, 2016). 

 
1 Misogi 
2 Harae 
3 Nihon Shoki 
4 Wakamizu 
5 Buriats 
6 Evenks 

( 7)تلالوک باران يخدا ي، کودکان را براکيدر مکز شانيکش 

 انيبوم .اورنديخشک ب يهانيکردند تا باران را به زميم يقربان

ال خون  دانستند،يساز مرا باران نگروه خود که آنا ياعضااز  اياسنر

 کيتحرتا باران را  دنديپاشيم فهيمردان طا گريد يروگرفتند و يم

 نياز مادر زم ياهيرا هد ايدر لنديوزيدر ن يمائور انمردم کنند.

 داريپا ياوهياز آن محافظت کرده و به ش ديها بادانستند که انسانيم

 گريد ياز مردم بوم ياريو بس هايکرونزيم از آن استفاده کنند.

ک به  يهاآب ايها رودخانه اها،يدر يخصوص تيمفهوم مالک مشنر

 يآب قلمرو جمع افتنديدر نمعاض را نداشتند. آنا تيمالک يمعنا

مردم در حفاظت از آب  ههم ن،يهمه موجودات است؛ بنابرا يبرا

ک داشتند تيمسئول ،ها و ارواحگونه يبقا نيتضم يبرا  مشنر

(Reyes, 2016-Gaskin.)  

رواج داشته است  کا،يآمر يبوم جوامعنسبت به آب در  مروت

ام به ارواح آب به يايعنوان محافظان مناظر درکه اغلب شامل احنر  يي

ق  يالهيقب يهاآب« در فرهنگ روح. »شوديم  يانمونهوودلند سرر

يآب را در آ، يبوم يهافرهنگ نياست. ا ميتکر نياز ا  يهانيي

باستان،  وناني ري. در اساطکننديم استفاده ريو مراسم تطه يدرمان

يايدر انيخدا  يخدا ،8ندوي. پوزئکننديم فايمهم ا يهامتعدد نقش يي

آب است. آب در چند فرهنگ  يبر ارزش فرهنگ يگواه ا،يدر ياصل

ال يبوم  يداستان ،9انگيآلچر سرگذشتطور آشکار در به اياسنر

ر خود جا يکه مقررات حاکم بر زندگ ياديبن  ،داده يرا در متر

يخودنما  يهاعنوان مکاناغلب به هابرکهها و . رودخانهکنديم يي

 اي يعنوان محل سکونت ارواح خانوادگکه به شونديم دهيمقدس د

). Myvizhi and کننديعمل م عهيماوراءالطب تموجودا

4)Sathyapriya, 202.  

آب،  يفرهنگ ي، معان10هدر کاباناکوند ياريدر پرو، مراسم آب

يآ ني. اکنديرا منعکس م يقدرت و برابر  يهادر برابر دخالت هانيي

 کننديرا حفظ م يبوم يهاوهيو ش کننديمقاومت م يخارج

(Gelles, 2000). محافظت از خود ياستفاده از آب مقدس برا، 

يکالاها و دارا ر. با است در آلمان نهيريسنت د ،هايي آب مقدس  گرفتر

از  يطانيتا ارواح ش ختيآوتوان آن را به گردن يم ش،يکش کياز 

 
7 Tlaloc 
8 Poseidon 
9 Alcheringa 
10 Cabanaconde 
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درب خانه قرار  يلگن کوچک بالا کيآن را در  اي شوندخود دور 

  .(Kley and Reijerkerk, 2009) کند يريآنها جلوگ رودداد تا از و

ها را اند که رودخانهکرده بيتصو ينيقوان ،يجنوب يکايدر آمر

 يحقوق تيشخصعنوان به آنهاجوامعشان با  يرابطه اجداد ليبه دل

، رودخانه 2017در سال  وزلنديشناسند. پارلمان نيم تيبه رسم

متشکل از  ميتقس رقابليکل زنده غ کيعنوان را به 1يوانگانو

و  يوانگانو يشناخت. ارزش ذات تيرودخانه و قلمرو آن به رسم

که رودخانه را  شداعلام  يحقوق تيشخص ،آن يفرهنگ تياهم

 بخشديشناسد و اعتبار ميم تيموجود به رسم کيعنوان به

(Wepener and Muller, 2013.) 

 
 بحث -4 

منابع  عيسخت بحران آب مواجه است. کاهش سر تيجهان با واقع

تقاضا  شيو افزا سوکياز  ياصل يهاآب با خشک شدن رودخانه

 يبالقوه جهان يهابه جنگ گر،يد يآب از سو ابيمنابع کم يبرا

 يدنيآب آشام فشار هستند تاتحتها دولتشده است و آب منجر 

 کنند نيمأخود ت تيجمع يضفه برابهمقرون يهانهيسالم را با هز

(Moses, 2017).  

يتغ ديتشد با و  ترنامحسوس دتر،يشاهد تقابل شد ،يمياقل راتيي

و اخلاق  يکشبهره انهياخلاق سودگرا نيگاه آشکارتر ب

در  ءيش ،يغرب ياستعماريشه در اند عتي. طبميهست يستيزطيمح

 يمنطق انباشت فوراز  يکه ناش شوديم يمعرض استثمار تلق

 براليشده و نئول يجهان ،يو اخلاق جامعه فرا صنعت يدارهيسرما

يبا کالا ياخلاق بوم نه،يزم نياست. در ا مقابله و  نيسرزمشدن  يي

بخش اخلاق که الهام کنديم ديتأک عتيانسان و طب يهماهنگبر 

 ).Catalão and Ribeiro, 2023( معاض است کياکولوژ

مردم که  ميابييدرم م،يمداخلات توسعه فکر کن خچهياگر به تار 

يهاسازه جاديبا ا ،مختلف يهافرهنگبا  با استفاده از آنچه  يي

ااند، به ند و داشتهاهدانستيم پاسخ  کساني يکيدرولوژيه طيسرر

ها از آن يبرخ زيکارآمد بودند و امروز ن يمحل يهاحلراه اند.داده

وهوا توسط آب شدهليتحم يهاتيمحدود افراد رايکارآمد هستند، ز

 يدر حکمران ميجوامع خود را مستق ياعضا گرفتند،يرا در نظر م

نامشهود مناسب را در  ياجتماع يهاوهيو ش کردنديل ميدخآب 

 (. Lusigi, 2023) کردنديها منتقل مطول نسل

 
1 Whanganui 

ها از فرهنگ ياريآب در بس داريپا تيريمد ،هاقرن در طول

 يمنابع آب و جامعه انسان نيتعادل ب جاديروزمره بوده که به ا يعمل

مبتکرانه  يهاوهيش ليدلهنوز به  يبوم يهافرهنگ شده است.منجر 

 نيمدرن اغلب ا يهاوهيش، اما آب مشهور هستندت يريمد داريو پا

 دهينامطلوب مختل کرده و ناد يامدهايرا با پ يسنت يهاوهيش

 يآورتابآموزند که چگونه از يهنوز به ما م يجوامع سنت .رنديگيم

 يعيطب طياز مح يناش يهاو با چالش ميحاصل کن نانياطم بوم نظام

يايکنار ب ما  .ميو از منابع آن بدون برهم زدن تعادل استفاده کن ميي

يهااز روش ميتوانيم آب  يفراوان ايمقابله با کمبود  يبرا افرادکه  يي

و دوباره  مياموزيب کردند،يمختلف جهان استفاده م نقاطدر 

آب در  دارتريپا تيريبه مد يابيدست يشده را برا اثبات يهاوهيش

ري يآب به معنا داريپا تيريمد و ميکن يمعرف نجوامع مدر  افتر

). Kley andاست ديو جد ميقد يهاوهيش نيمناسب ب بيترک

)Reijerkerk, 2009. 

 ،يگذاردر نحوه ارزش ينقش محور يفرهنگ يهادگاهيد

ها و استيس رشيتوانند بر پذيو م دارنداستفاده و حفاظت از آب 

ر  ،لين دليبه هم. دگذارنريثأتز ينآب  تيريمد يهايفناور پرداختر

مهم  اريآب بس داريپا تيريمد يدر ارتقا يفرهنگ يهادگاهيدبه 

آب به  يباورها و احساسات فرهنگو  يدرک بُعد فرهنگ است.

کمک ز ين تيريکارآمد مد فنوناتخاذ  يجوامع برا يسازحساس

به دانشمندان، مهندسان،  توانديم( و Lusigi, 2023) کنديم

يمتخصصان توسعه کمک کند تا تغ گريمتخصصان سلامت و د  راتيي

 . (Hanchett et al., 2014) کنند جاديا را داريپا

 باشندتر جامع ديجد يکردهايرو کنديکاوش درگذشته کمک م

بوم ها و آنها بر انسان ريثأبا درک گذشته و ت ندهيآ يوهايسنار و

 ترانهنگرندهيآ دهاستفارو، ني(. ازاHein, 2022شوند ) نيتدو هانظام

يتغ ازمندياز آب ن به  عتيتسلط بر طب يفرهنگ مياز پارادا ريي

که افراد را دوباره به  ياگونهبه، و منابع آن است بوم نظام يداريپا

در  يکننده دگرگونآب متصل کند و منعکس راثيو م يآب يهاطيمح

 بشر باشد يحفظ زندگ يبرا يستيبه تنوع ز ازياز ن انساندرک 

(Eulisse, 2023.)  

لحس موقت  طوربهمدرن ممکن است  يهايفناور  بر کننر

ل بر آب  ، اما تفکردنکن تيها تقودر انسانرا  عتيطب  يتيذهنکننر

ل، به زندگ يجابهد يباجامعه و ناقص است  هماهنگ با  يکننر

قدرت  يهاتيدر روا يامر مستلزم بازنگر نيا که ادامه دهد عتيطب
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ل بر آب است  يطور جمعبه ديبا ها( و انسانLusigi, 2023) و کننر

که  يرا در چارچوب نيسکونت در کره زم يبرا نيگزيجا يهاروش

ند يازمايبو مراقبت متقابل است،  يريپذبيآس ميمفاهه يپابر 

(Degeorges, 2021) .به باور) Kadkhodaei et al., 2021( 

اصلاح  ين گام براينه آب، نخستيمصرف به يبرا يسازفرهنگ

 مصرف آب است.  يالگو

در حال  يازهايانطباق با ن يبراز ين هااستيو س نينهادها، قوان

يتغ ور هستند يبازنگر مندازين ،يآب يهاستميس ريي  است يو ضر

از  نآنا يو آگاه در حل مسائل آب دخالت داده شوندعموم مردم 

 يها. چالششود تيتقوآنان و مشارکت  ابدي شيارزش آب افزا

 ها،وهيدر شکه  هستند زين يفرهنگ -ياجتماع يهاآب چالش

 نيدرک بهنر از ارتباط بو  دارند شهير يمحل يهاها و سنتفرهنگ

 نيمقابله با ا يبرا مکانها و جوامع در طول زمان و آب، فرهنگ

ور ده،يچيپ يهاچالش سه  ران،ي(. در اMoors, 2022است ) يضر

اند که را شکل دادهآب  استيس يسازمي، تصمينظام ارزش مهممنبع 

 يباستان يفرهنگ راثيم) يرانيا يعني ،ينظام ارزش نيدو مورد از ا

يهاارزش) يو اسلام( رانيمردمان فلات ا توسط  ياديزکه تا حد  يي

از قرن هشتم به بعد شکل  يرانيدانان و متکلمان مسلمان احقوق

ش يپ همکه  ينظام ارزش نيسوم دانست. يتوان بوميرا ماند( گرفته

آب حاکم بوده است، از  استيبر س ياز انقلاب اسلام و هم پس

 رغميعل رانيا گذاراناستيس .رديگيسرچشمه م يصنعت سميمدرن

يمدرن اروپا يصنعت يهاارزش يخوانناهم  يهاتيبا واقع يي

مفروضات  ران،يا يجامعه سنت نهيشيپ زينو  هابوم نظام يکياکولوژ

شدن و  يصنعت) بر آن استوار است يکنون يکه اقتصاد جهان ياساس

گران و دنبال شود، منافع صنعت متيبه هر ق ديبا يرشد اقتصاد

 نيگزيجا يو منافع نسل کنون ابدي يدولت بر منافع عموم مردم برتر

  .(Foltz, 2002اند )را کنار نگذاشته (شود ندهيآ يهامنافع نسل

 

ينتيجه -5  گتر

 يبرا يکرد فرهنگيرو يريکارگت به مباحث مطرح شده، بهيبا عنا

 ر است:يدار آب مستلزم انجام اقدامات زيت پايريمد

يها و آها، سنتارزش يو بازشناس يبازخوان - آب در  يهانيي

آنها به جامعه و  يمختلف کشور و معرف يهان اقوام و گروهيب

ت و مصرف يريآنها در مد يريکارگبه يق اعضا برايب و تشويترغ

 ؛ ينه منابع آبيبه

ل و  يجابا منابع آب به يستيزه هميآب بر پا يحکمران - کننر

درباره آب و در  ياقتصاد يبر کالا ياجتماع يتفکر کالا رجحان

ر جنبه  ؛يآب يهاحل مسائل و چالش يبرا يفرهنگ يهانظر گرفتر

 يحکمران رمتمرکزيمدل غ يبرا ياسيس دستورالعمل نيتدو -

يها و آها، سنته ارزشيبر پا آب و حفاظت از آن در برابر  هانيي

 آب؛ يمحل تيريمد ياختصاص بودجه برا و يخارج گرانيباز

 درباره يآگاه شيافزا يبرا يآموزش يهابرنامه يبرگزار -

 وجامعه  يآب به رهنر تيريمد يايحفاظت از آب و مزا تياهم

ام به آب  دهيفرهنگ آب که باعث د رشيبه پذ قيتشو شدن و احنر

ک  کيعنوان به  شود؛منبع مشنر

يشناسا -  تيريمد يسنت هایفناوریو  هانظام ،اصول قيتلفو  يي

ن يجاد توازن بيت آب و ايريمدرن مد يها و الگوهابا نظام آب

 دار آب منجر شود؛يت پايريکه به مد ياگونهآنها، به

يهاميها و تصماستيس يز از اجرايپره - آب  يکه به فرهنگ بوم يي

الشعاع قرار داده و ا آنها را تحتيزنند يب ميدر جامعه آس

 دهند.يت جلوه مياهمکم
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