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  دهيچك
 هاي مايکوباکتريوم عنوان به تنها تر پيش که ستوبرکلوزي غير هاي مايکوباکتريوم اخير، هاي دهه در ايمني نقص هاي بيماري افزايش دليل به

 براي اصفهان مختلف منابع از آب نمونه ٨٥ تعداد مطالعه، اين در. اند گرديده مطرح مهمي هاي ژنپاتو عنوان به شدند، مي شناخته محيطي
 از. گرديـد  استفاده گونه تعيين براي فنوتيپيک هاي ويژگي از و شد داده کشت و تهيه محيطي هاي باکتريوم مايکو به آلودگي وجود بررسي
 بـا  فورچوئيتوم مايکوباکتريوم شده، ييشناسا گونه ٢١از. بود NTM گونه يک داراي درصد ٧/٢٤ مختلف، منابع از آب نمونه ٨٥ مجموع
 و کمـپلکس، گوردونـه   تـره  اي، چلونـه  شـبه  مايکوبـاکتريوم  ،)مورد٣(درصد  ٣/١٤ اسمگماتيس. م مورد)،٥(درصد  ٨/٢٣ نسبي فراواني

 بـا  فلاوسـنس  و فـالاکس  زنوپي، اي، فله کمپلکس، آويوم و )مورد دو هرکدام از( درصد ٥/٩ نسبي فراواني با يکسان طور به موکوژنيکوم
 و جامعه در ايمني سيستم نقص بيماريهاي شيوع افزايش به توجه با. شدند داده تشخيص) مورد يک هرکدام از( درصد ٨/٤ نسبي فراواني
 چگـونگي  از آگـاهي  اصـفهان،  آشاميدني يرغ و آشاميدني آب مختلف منابع جمله از محيطي هاي نمونه در مايکوباکتريوم هاي گونه فراواني

 طور به کلينيک در است و لازم بوده ضروري آنها درماني استراتژي بودن متفاوت دليل به مختلف ييجغرافيا نواحي در ها گونه اين پراکندگي
 .گيرند قرار توجه مورد جدي
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Abstract  
In recent decades, by increasing immunocompromised patients, disease related to nontuberculous mycobacteria, 
previously known as environmental opportunistic pathogen, has been raised. In this study, 85 water samples 
from different sources in Isfahan were evaluated for the presence of NTM. Phenotypic tests were used to identify 
NTM species. Twenty one out of 85 (24.7%) collected water samples had at least one NTM. Of these, 23.8% (5 
isolates) and 14.3 % (3 isolates) were M. furtuitum and M. smegmatis, respectively.  Two cases for each isolates 
(9.5%) were identified as M. chelonae like organisms, M. terrae complex, M. gordonae and M. mucogenicum. 
One cases for each isolates (4.8%) was determined as M. avium complex, M. phlei, M. xenopi, M. fallax, and M. 
flavescence. The results showed the incidence of different species of NTM in this geographical region in Iran. 
Because of increasing immunocompromised disease in communities, and high frequency of NTM in different 
geographical regions, understanding the NTM distribution in environment would help clinicians to manage 
proper treatment strategy. 
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  مقدمه -١
ــاکتريما ــا وميکوب ــغ يه ــوزي ــام  ١ر توبرکل ــامل تم ــه يش ــا گون  يه
س هسـتند.  يوم توبرکلـوز يکوبـاکتر يجز کمپلکس ما وم بهيکوباکتريما

ماننـد   يمن ـيسـرکوب کننـده ا   يها يماريش بير با افزاياخ يدر سالها
و  يمن ـيسرکوب کننـده ا  يش استفاده از داروهايافزان يدز و همچنيا

ن ي ـهـا توسـط ا   يماريدها تعداد موارد گزارش شده بيکواستروئيکورت
، يوي ـر يهـا  يمـار يافته اسـت. ب يش يها افزا سميکروارگانيگروه از م

ن يــله ايوســ هگــر انــواع عفونــت بــي، عفونــت بافــت نــرم و ديپوســت
 يوي ـها عفونت ر يمارين بيا ن فرميتر عيشود. شا يجاد ميها ا يباکتر

 ياسـتخوان و گـاه   اي ـ، زخم يحال عفونت در غدد لنفاو نياست. با ا
هــا گــزارش شــده اســت.  ين بــاکتريــمنتشــره توســط ا يهــا يمـار يب

 يمارستانيب يها از عوامل مهم عفونت يکيعنوان  هب  NTMيها گونه
که نشان دهنده  ي. فقدان مدارک]٤-١[شوند يز محسوب مين يو شغل

  انگر آني ـق شخص بـه شـخص باشـد نما   ياز طر يمارينتقال عامل با
. ]٣[ دي ـک منبع مهم عفونـت بـه حسـاب آ   يتواند  يط ميست که محا

ع در هـر  يشـا  يهـا  طـور گونـه   نيو هم يمنابع احتمال ين بررسيبنابرا
  ق و مطالعه است.يازمند تحقين ييايمنطقه جغراف

 ياهي ـت، مواد گوانايخاک، آب، ح يها از نمونه NTM يها گونه
عمـل آمـده    قـات بـه  ياسـاس تحق  انـد. بـر   شـده  يو پرندگان جداسـاز 

 يبـرا  يمنـابع مهم ـ  ،بـزرگ  يها ده آب در ساختمانيچيپ يها ستميس
پس از تمـاس بـا    يعفونت حت يولهستند  ييايکوباکتريما يعفونتها

ــاده ــابع آب س ــر من ــاز قب ،ت ــرم،ي ــابع آب طب ل آب گ ــيمن و آب  يع
ل يلم تشـک يوفي ـه بي ـرسد لا ينظر م شده است. بهز گزارش ياستخرها ن

 يآبهـا  يکرب ـيت مي ـبـر جمع  ياثـر مهم ـ  ،آب يها سطح لوله شده در
 يهـا  سـم يکروارگانين ممکن است مين بيدر ا يداشته و حت يکش لوله

و  وندشــ يکشــ لم داده و وارد آب لولــهيوفيــل بيز تشــکيــزا ن يمــاريب
ل يدر واقـع تشـک   .]٥[نـدازد  يبخطـر  جامعـه را بـه    يسلامت عمـوم 

ــب ــلم يوفي ــتراتژي ــرا  يک اس ــق ب ــاء ا يموف ــبق ــمين ارگاني ــا س  يه
شـــتر يب يمنبــع اصــل   ي،کشـ ـ آب لولــه  .]٦[ک اســت  يدروفوبيـ ـه

توجـه بهداشـت    دليلن يهم بوده و به NTMگروه  يانسان يها پاتوژن
  .]٥[را به خود جلب کرده است  يعموم

ه در خنـک کننـد   يبرجهـا  يهـا  نمونـه  يکـه بـر رو   يا در مطالعه
بـوده   NTM يدارا ها نمونه از درصد ٧٥کا صورت گرفته است، يآمر
 درصـد  ٥٤، از ٢گر توسـط کـاورت و همکـاران   ي. در مطالعه د]٧[اند

 يهــا گونــه يدنيآب آشـام  يهــا نمونـه  درصــد ٣٥خ و ي ـ يهــا نمونـه 
 ـ ٣نيش .]٣[شده است يجداساز NTMمختلف  نـد  ا هنشـان داد  ٤يو ل

                                                
1 Non Tuberculous Mycobacterium (NTM) 
2 Covert et al. 
3 Shin 
4 Lee 

 يهـا  گونـه  يمارسـتان حـاو  يط بيمح ـآب در  يهـا  از نمونـه  يميکه ن
NTM ٨[ است[.  
هــا،  وميکوبــاکتري، مايياي ـگــر باکتريد يهـا  ســه بـا گونــه يمقا در

ل کلـر  ي ـاز قب ييايميکردن بـا مـواد ش ـ   يبه ضد عفون ييمقاومت بالا
  شـوند  يسـتم آب شـهر  يتواننـد وارد س  ين م ـيدهند و بنابرا ينشان م

ن يـي تع يوگرام بـاکتر ي ـب ي. از آنجا که قبل از درمـان و آنت ـ ]١١-٩[
 يبرخـوردار اسـت، لـذا بررس ـ    ييت بسـزا ي ـجنس و گونـه آن از اهم 

غالـب در هـر    يهـا  گونـه  ييص گونه و شناسايبه تشخ يمنته يراهها
  خواهد بود. يالزام ييايمنطقه جغراف

 سطحي، عمقي، آبهاي آلودگي ميزان بررسي مطالعه اين از هدف
شـنا،   آبهـاي اسـتخرهاي   همچنين و ها کن سرد آب ،شرب کشي، لوله

 شهر هاي بيمارستان همودياليز هاي سيستم و دندانپزشکي هاي يونيت
 بـا  ها باکتري اين گونه تعيين و آتيپيک هاي مايکوباکتريوم با اصفهان
  بود. فنوتيپيک روشهاي از استفاده
 

  روشها مواد و -۲
 تـا  ١٣٨٧ زمستان يط در بود و يليتحل-يفينوع توص ق ازين تحقيا

از  يروش تصـادف  بـه  نمونـه آب  ٨٥انجام شد. تعداد  ١٣٨٩ ستانتاب
)، نمونـه  ٩( يدندانپزشـک  يهـا  تيوني،آب نمونه) ٧( شنا ياستخرها

 يکش ـ آب لوله ،نمونه)١٠( ،آب سردکن اداراتنمونه) ٧( زياليهمود
آمـاده   يمعـدن  يآبهـا  ،نمونه)١٢ر شرب (ينمونه)، آب غ ١٢( شرب

ــروش ــه) ٧( ف ــوارهآب  ،نمون ــا ف ــهر يه ــطح ش ــه)،١٠( س آب  نمون
 از شـده  گرفته آب نمونه(ک به جوش يو آب نزد نمونه) ٦( رودخانه
 ادارات در موجـود  کـن  و گـرم  آب سرد دستگاههاي گرم آب قسمت

 نمونـه)  ٥( اسـت)  سلسـيوس  درجه ٩٠تا  ٨٥ حدود در آن دماي که
  .شدند يآور جمع

 بـا  يري ـگ زان کلـر آزاد هنگـام نمونـه   ي ـم و pHزان يم ،آب يدما
آب ي هـا  نمونـه  ت آمکـور). ي(ک و ثبت شد يريگ اندازه DPDروش 

م بـا  يوسـولفات سـد  يت يحـاو  يتـر يل ٢ر يارلـن مـا   يها در فلاسک
ــتفاده از روش گر ــاسـ ــع ٥بيـ ــه و يآور جمـ ــاهش   بـ ــور کـ منظـ

 ٠٥/٠قـه در معـرض   يدق ٣٠مـدت   ناخواسته به يها سميکروارگانيم
لتـر  يهـا از ف  . نمونه]١٢[ د قرار داده شديوم کلراينيديل پريدرصد ست

 ٥٠٠ يحـاو  ٦هيمـديا  ط کشتيلتر به محيکرومتر عبور و فيم ٤٥/٠
 يها در دمـا  تيو پل انتقال داده شد ديکلوهگزاميسميكروگرم در ليتر 

 دي ـک تا چهـار هفتـه انکوبـه گرد   يمدت  بهدرجه سلسيوس  ٢٥و  ٣٧
از  بعـد  NTMزولـه  يا ٢١، تعـداد  يينهـا  يدر پاسـاژها  .]١٥-١٣[

ات ين خصوص ـييتع برايو  دفاست بودن جدايد اسأييو ت يزيآم گرن
کشــت  بـراي قـرار گرفـت.    يک مـورد بررس ــي ـپيو فنوت ييايميوش ـيب

                                                
5 Grab sampling method 
6 7H10 (M199, Himedia) 
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دل ي ـ، ميساز يغن براي هيمديا ١دل بروکيم يها طيها از مح يباکتر
 LJخــالص و   يافتن کلــونيــه و يــرشــد اول بــراي 7H10بــروک 

يوشـيميايي و توليـد   ب هـاي  آزمـايش  منظـور  بهجانسون) -(لوونشاين
  .]١٦[ استفاده شد رنگدانه

ن ي ـار مـورد اسـتفاده د   ييايميوش ـيو ب يکيپيفنـوت  هـاي  آزمايش
کاتـالاز مقـاوم   ، يمـه کم ـ يکاتـالاز ن ، ل سـولفاتاز ي ـآر شـامل مطالعه 

ز يدرولي ـه، آز اوره، د رنگدانـه ي ـتول، سرعت رشـد ، تراتين ،حرارت به
  داز بود. ين آميرازيو پ ٨٠ن يتوئ

  
  و بحث ايجنت -۳
 ٢٤/٢٣ دما نيانگيم و ٦/٧ يبررس مورد يها نمونه در pH نيانگيم

 مـورد  يهـا  نمونـه  در کـل  کلـر  غلظـت  زاني ـم. بـود درجه سلسيوس 
 درصـد  و تعـداد . بـود  متفـاوت گرم در ليتر  ميلي ٢ تا صفر از يبررس
 داده نشـان  ١ جـدول  در NTM حضـور  نظـر  از مثبت آب يها نمونه

                                                
1 Middle- Brook 

 کـه  آمـد  دست هب وميکوباکتريزوله مايا ٢١ عهمطال نيا در. است شده
ــر ــاس ب ــيو اس ــا يژگ ــد يه ــا و رش ــل جينت ــايش از حاص ــاي  آزم ه

 شـده  ييشناسا يها گونه). ٢ جدول(شدند داده صيتشخ ييايميوشيب
درصــد   ٨/٢٣ ينســب يفراوانــ بــا  ٢فورچوئيتــوم مايکوبــاکتريوم

 مايکوبـاکتريوم  ،)مـورد ٣(درصـد  ٣/١٤ ٣اسمگماتيس. م مورد)،٥(
 ٧موکوژنيکـوم  م.و  ٦م. گوردونـه ، ٥کمـپلکس  م. تـره  ،٤اي چلونـه  هشب
و  )مـورد  دو هرکـدام  از( درصـد ٥/٩ ينسب يفراوان با کساني طور به
ــوم م. ــپلکس آوي ــه م. ،٨کم ــوپي م. ،٩اي فل ــالاکس ،١٠زن  م. و ١١م. ف

  ) مورد کي هرکدام از( درصد ٨/٤ ينسب يفراوان با ١٢فلاوسنس
                                                
2 M. Fortuitum 
3 M. Segmatis 
4 M. Chelone Like Organisms 
5 M. Terrae Complex 
6 M. Gordonae 
7 M. Mucogenicum 
8 M. Avium Complex 
9 M. Phlei 
10 M. Xenopi 
11 M. Fallax 
12 M. Flavescence 

  
  شده شناسائي NTM هاي گونه و مطالعه مورد آب هاي نمونه به مربوط پارامترهاي - ١ جدول

  گيري محل نمونه )Cْدما (  )mg/L(ميزان کلر pH  نام باکتري
 آب چاه ٢٣ ٠ ٥/٧ گوردونه.م

  آب غير قابل شرب ٢٠ ٠ ٦/٧ کمپلکس آويوم. م
  آب استخر ٢٩ ٨/١ ٢/٧ اي چلونه شبه. م

  آب لوله کشي ٢٢ ٥/٠ ٧/٧ اسمگماتيس.م
 آب استخر ٢٩ ٨/١  ٢/٧ اي لهف. م
  آب فواره ٢٠ ٠ ٦/٧ زنوپي. م

 آب شرب لوله کشي ٢٢  ٥/٠ ٧/٧ موکوژنيکوم. م
  آب سردکن ٨ ٢/٠ ٤/٧ اسمگماتيس.م

 آب شرب لوله کشي ٢٢ ٥/٠ ٧/٧ فالاکس.م
  آب يونيت دندانپزشکي ٢٥ ٥/٠ ٤/٧ اسمگماتيس.م
  آب فواره ٢٠ ٠ ٦/٧ موکوژنيکوم. م
 آب غير قابل شرب ٢٧ ٢/٠ ٨ کمپلکس تره. م

  آب سردکن ٧ ٠ ٥/٧ فورچوئيتوم. م
٤/٧ کمپلکس تره. م  آب غير قابل شرب ٢٥ ٠ 

٨/٧ فورچوئيتوم. م  آب غير قابل شرب ٢٠ ٠ 
٧/٧ گوردونه.م  ٥/٠  آب شرب لوله کشي ٢٢ 

٦/٧ فلاوسنس. م  آب سردکن ٦ ٠ 
٥/٧ فورچوئيتوم. م  آب سردکن ٨ ٠ 
٦/٧ فورچوئيتوم. م  آب سردکن ٨ ٠ 
١/٧ فورچوئيتوم. م  آب غير قابل شرب ١٨ ٠ 
٤/٧ اي چلونه شبه. م  ٢/٠  آب يونيت دندانپزشکي ٢٢ 
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 - + - + - - + + + + Sc S Sm + + گوردونه.م ١
 آويوم. م ٢

 - - - - - - - + - - Sc M Sm + + کمپلکس

 اي چلونه شبه. م ٣
+ + N F Sm + + - - - - + + - + 

 + + - + + + - - + + Sc F Sm + + اسمگماتيس.م ٤
 + + - + + + + + + + Sc F S/R + + اي فله. م ٥
 - - - + - + - - - - Sc S Sm + + زنوپي. م ٦
 موکوژنيکوم. م ٧

+ + N F Sm + + - - - - + - + - 

 + + - + + + - - + + Sc F Sm + + اسمگماتيس.م ٨
 + + - - + + - - - - N F S/R + + فالاکس.م ٩
 - - - - + + - - + + Sc F Sm + + اسمگماتيس.م ١٠
 موکوژنيکوم. م ١١

+ + N S Sm + + - - + + - - - + 

 + - + + + + + + + + Sc M Sm + + کمپلکس تره. م ١٢
 + + + + + + + + - + N F Sm + + فورچوئيتوم. م ١٣
 + - - + + + + + + + N M Sm + + کمپلکس تره. م ١٤
 + + - + + + + + - - N M Sm + + فورچوئيتوم. م ١٥
 - - - - + - + + + + Sc M Sm + + گوردونه.م ١٦
 + + - + + + + + + + Sc F Sm + + فلاوسنس. م ١٧
 + + - + - + + - - - N M Sm + + فورچوئيتوم. م ١٨
 + + - + + + + + + + N F Sm + + فورچوئيتوم. م ١٩
 + + + + + + + + + + N F Sm + + فورچوئيتوم. م ٢٠
 اي چلونه شبه. م ٢١

+ + N F Sm + + - - + + + + - - 

Sc     اسکوتوکروموژن:N      غير کروموژن :    S  ٢:کند رشد(رشد پس از         (هفتهF  رشد قبل از)هفته)١:سريع الرشد  
M  هفته)               ١-٢:متوسط (رشد بينSm                           صاف:Rخشن:  
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ــدند داده صيتشـــخ ــوم. م. شـ ــد ٦٠ در فورچوئيتـ ــوارد درصـ  از مـ
در  جير نتــايسـا  د.ي ـگرد جــدا سلسـيوس  درجـه  ١٠ ريــز يهـا  نمونـه 

 ٨٥ تعـداد  مطالعـه،  ني ـا در .نشـان داده شـده اسـت    ٣و  ٢جدولهاي 
ــه ــد ٢/٨( شــنا ياســتخرها از آب نمون  يهــا تيــوني آب ،)درص

ســرد  آب ،)درصـد  ٢/٨( زياليــهمود ،)درصـد  ٦/١٠(ي دندانپزشـک 
 شـرب  يکش ـ لولـه  آب ،)درصـد  ٨/١١( ادارات دستگاه آب سردکن

 يمعدن يآبها اعانو ،)درصد ١/١٤( شرب ريغ آب و )درصد١/١٤(
 شـهر  سـطح  يهـا  فـواره  و حـوض  آب ،)درصـد  ٢/٨( فـروش  آماده

  جـوش  بـه  کي ـنزد آب و )درصـد  ٧( رودخانـه  آب ،)درصد٨/١١(
 زاني ـم. گرفـت  قـرار  يبررس ـ مورد NTM حضور نظر از) درصد ٦(

pH، بـه  هـا  نمونـه  سـپس  و نيـي تع محـل  در حـرارت  درجه و تام کلر 
 يهـا  طيمح ـ از و شـده  لتريف ،آب يها نمونه. ديگرد منتقل شگاهيآزما

 شده يغن 7H10 بروک دليم ،يساز يغن منظور به 7H9 بروک دليم
) جانسـون  -نيلوونشـا ( LJ و خالص يکلون افتني و هياول رشد براي

 شـامل  ييايميوش ـيب هاي آزمايش انجام يبرا سميارگان رشد منظور به

 حـرارت،  بـه  مقـاوم  کاتالاز ،يکم مهين کاتالاز سولفاتاز، ليآر تست
 ، ٨٠ نيتـوئ  زيدرولي ـه آز، اوره رنگدانـه،  ديتول رشد، سرعت ترات،ين
  .)٢(جدول شد گر استفادهيمکمل د ها آزمايش و دازيآم نيرازيپ

تـا   ٢٣ دمـا  نيانگيم و ٦/٧ pH نيانگي، ميمورد بررس يها در نمونه
 ري ـغ يهـا  وميکوبـاکتر يما مطالعـه  ني ـا در. بـود درجه سلسيوس  ٢٤

 آب يرهايش ـ جـوش  کي ـنزد و بـالا  يدمـا  بـا  يآبها زج به توبرکلوز
ــا منــابع ريســا از گــرم،  از يحتــ( متفــاوت کلــر زانيــم و pH دمــا، ب

ن ي ـدنـد. در ا يز جـدا گرد ي ـن )يدندانپزشک يوپوآرها شنا ياستخرها
 يحـاو  آب يها نمونه کل ازدرصد  ٧/٢٤ د کهيمطالعه مشخص گرد

NTM در يط ـيمح يها وميکوباکتريما ع حضوريوس فيط نيا. است 
 کلـر  مختلـف  يغلظتهـا  در هـا  يباکتر نيا وجود و شهر مختلف نقاط

 درجـه  ٢٩ تـا  ٦( متفـاوت  يدماهـا  و) تـر يل در گـرم  يليم ٢ تا صفر(
 بقـاء  زاني ـم بر يجد ريثأت پارامترها نيا که دهد يم نشان) سلسيوس

 کـه  شـد  مشـخص  مطالعه نيا در. است نداشته ها سميکروارگانيم نيا
 ٨/١ يبالا حد در آن آزاد کلر زانيم که زين استخرها آب منابع در

 
  اصفهان شهر آب مختلف منايع از جداشده مايکوباکتريوم هاي هاي گونه ودرصد تعداد -٣جدول

هاي  نمونه درصد و تعداد  مايکوباکتريومنام گونه 
  مثبت

  منبع NTM شماره  ها تعداد و درصد نمونه

م.گوردونه، م.فالاکس، م. 
م، موکوژنيکو

  م.اسمگماتيس

٤ 
٣/٣٣%  

١٢  
١/١٤% 

  آب شرب لوله  ٤، ٩

)، م. ٢م. تره کمپلکس(
)، م. آويوم ٢فورچوئيتوم(

  کمپلکس، م. گوردونه

٦ 
٥٠%  

١٢  
١/١٤%  

  آب غير شرب لوله ١، ٢، ١٢، ١٤، ١٥، ٢٠

 ٢  م. موکوژنيکوم،م. زنوپي
٢٠%  

١٠ 
٨/١١%  

  آب فواره  ٦، ١١

)، م. ٣م. فورچوئيتوم(
  مگماتيسفلاوسنس، م. اس

٥ 
٥٠%  

١٠ 
٨/١١%  

  آب سرد کن  ٨، ١٣، ١٧، ١٨، ١٩

م. شبه چلونه اي ، م. 
  اسمگماتيس

٢  
٢/٢٢%  

٩  
٦/١٠%  

  پوآر دندانپزشکي  ١٠، ٢١

  ٢  م. فله اي،م. شبه چلونه اي
٦/٢٨%  

٧ 
٢/٨%  

  استخر شنا  ٣، ٥

-  ٧  ٠ 
٢/٨%  

  همو دياليز  -

-  ٧  ٠  
٢/٨%  

  آب معدني  -

-  ٦  ٠  
٧%  

  رودخانه  -

-  ٥  ٠  
٦%  

  آب نزديک جوش  -
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 يسطح يعيطب يآبها منابع از نيهمچن و استگرم در ليتر  ميلي ٢تا  
 هـا  سـم يارگان نيا زين است صفر حد در آنها کلر زانيم که ينيرزميز و

 نيشـتر يب کـه  ني ـا گرفتن نظر در با حال و نيبا ا. است شده يجداساز
 بـوده  رکل ـ بـدون  شـرب  ري ـغ يآبها از جداشده وميکوباکتريما زانيم

 يجداسـاز  زاني ـم آزاد، کلـر  زاني ـم کـه  گرفـت  جهينت توان يم است،
 ـ داده کـاهش  شرب قابل يها نمونه در را ها وميکوباکتريما  يبـرا  يول
ن ي ـج حاصل از ايسه نتايمقا. است نبوده يکاف آنها کامل بردن نيب از

 يروشـها  د کننده آن اسـت کـه مطالعـه   أييگر مطالعات تيق با ديتحق
 بـر  يکيولـوژ يب نظـر  از که کلر از ريغ يمواد با آب نندهک يعفون ضد

 بتوانـد  حـال  نيع ـ در و باشـند  داشته را ريثأت نيکمتر انسان يسلامت
ــا ــروه ني ــاکتريما از گ ــا وميکوب ــيمح يه ــاً را يط ــز در خصوص  مراک

 يعمـوم  يها حمام و استخرها و يدندانپزشک مراکز ،يدرمان يبهداشت
 در توانـد  يم ـ کننـد  حـذف  بآ طلـب  فرصـت  يهـا  پاتوژن ستيل از

  .]١٨و  ١٤،١٧[گردد لحاظ ندهيآ مطالعات
 زولـــه ازيا ٢١ مختلـــف، منـــابع از آب نمونـــه ٨٥ مجمـــوع از
 ييشناسـا  ک مـورد ي ـپيفنوت يو بـا روشـها   يآب جداسـاز  يها نمونه
 ـ بـا  تـوم يفورچوئ وميکوباکتريما شامل که گرفتند قرار  ينسـب  يفراوان

 ،)مــورد٣(درصــد ٣/١٤ يساسـمگمات . م مــورد)، ٥(درصـد   ٨/٢٣
ــاکتريما ــه شــبه وميکوب ــه. م ،کمــپلکس تــره. م ،اي چلون . م و گوردون

 هرکـدام  از(درصد  ٥/٩ ينسب يفراوان با کساني طور به موکوژنيکوم
. م و فالاکس. م زنوپي،. م اي، فله. م کمپلکس، آويوم. م و )مورد دو

  .  بود) مورد کي هرکدام از(درصد ٨/٤ ينسب يفراوان با فلاوسنس
 وميکوبـاکتر يما يدارا يها نمونه در يعيوس ييدما فيط چند هر

 ييدمـا  محـدوده  در هـا  گونـه  يبعض ـ رسـد  يم ـ نظر به اما شود يم دهيد
 ٦٠ در فورچوئيتـوم . م مثـال  عنـوان  بـه . انـد  شـده  دهيد شتريب يخاص

 سلسـيوس  درجـه  ١٠ ري ـآب با حـرارت ز  يها نمونه از موارد درصد
 آب نمونـه  ١٢٠ روي همکاران بـر  و رهبر همطالع در. است شده جدا

 هـاي  گونـه  ايـران،  غـرب  شـمال  روسـتايي  و شـهري  مختلـف  مناطق
ــاکتريوم ــه مايکوبــاکتريوم و فورچوئيتــوم مايکوب  عنــوان هبــ چلون

 روشـهاي  کمـک  بـا  آب هاي نمونه در مايکوباکتريوم غالب هاي گونه
 و سـعيدي  قاضـي  مطالعه . در]١٩[شدند شناسايي مرسوم فنوتيپيک
 هـاي  ايزولـه  شـيوع  ميـزان  در شـمال ايـران،   اهـر  ناحيـه  در همکاران

NTM درصـد  ١٨ فنوتيپيـک  روشهاي کمک  به محيطي هاي نمونه در
 انـواع  و تعـداد  همکاران و قائمي مطالعه در .]٢٠[است  شده گزارش

 مـورد  گلسـتان  اسـتان  محيطي هاي نمونه در مايکوباکتريوم هاي گونه
 فورچوئيتـوم  مايکوباکتريوم ،ها گونه ترين عشاي و قرار گرفت بررسي

 ميـزان  مطالعـه  ايـن  در. است شده گزارش چلونه. م و فلاوسنس.م و
 و نيش ـ .]٢١[اسـت  بـوده درصـد  ٤/٤١ مثبـت  هـاي  کشـت  فراواني

 جملـه  از مارسـتان يب مختلف يقسمتها از نمونه ١٥٠ تعداد همکاران
 آب ياه ـ نمونـه  در NTM وعيش ـ زاني ـم و يبررس ـ را يدنيآشام آب

د در نظـر داشـت   يبا لذا. ]٩[ ندا هکرد گزارش درصد ٥٠ را يدنيآشام
 موارد گزارش احتمال ،يکش لوله يآبها در ها وميکوباکتريما که وجود

 مراکـز  و هـا  مارسـتان يب در را فاسـت  دياس ـ يهـا  ليباس ـ کاذب مثبت
 نمونـه  ٦٩ ١همکـاران  و اي ـلاوان. سـازد  يم ـ مطرح زين يطب صيتشخ

 و يبررس ـ را چشـمه  آب مـورد  ٣١ و يدنيآشام آب نمونه ٦٢ خاک،
 ٣٥/١٩ و ٦٩/٢٠ ،٨٢/٤٧ بي ـترت به را ها نمونه در NTM حضور
  . ]٢٢[ اند کرده گزارش درصد

 و يمعـدن  يآبهـا  از مطالعـه  نيا در ها وميباکتر کويما نشدن جدا
 صـرف  را آب بهداشـت  از يبـالاتر  سـطح  زياليهمود آب يها نمونه
 آب نــوع نيــا يبنــد بســته و هيــته بــه بــوطمر طيشــرا ريســا از نظــر
 لي ـدل بـه  چنـد  هـر . دهد يم نشان ها نمونه نيا در کشور، در يدنيآشام
 بهداشـت  بـه  ژهيو توجه لزوم شهر، سطح يکش لوله يآبها بودن آلوده

ــهمود يدســتگاهها ــتريب ز،يالي ــ مشــخص ش ــردد يم ــوده. گ ــودن آل  ب
 کـه  يطيشـرا  در NTM بـه  يدندانپزشـک  يپوآرهـا  و شنا ياستخرها
 يمن ـيا ستميس با مارانيب يبرا يحت گسترده، صورت به آنها از استفاده

 سـطوح  در را بهداشـت  تي ـرعا لـزوم  رد،يگ يم صورت شده فيتضع
 از مـاران يب گونـه  ني ـا اسـتفاده  يبـرا  يا ژهي ـو ريتـداب  ارائـه  اي بالاتر

  .دهد يم قرار توجه مورد يعموم اي يدرمان امکانات
ــبا ــه داشــت توجــه دي ــه چــهاگر ک ــا گون ــاکتر کويمــا يه ــا وميب  ب

 ييشناسـا  قابـل  ها آزمايشن يو بارها تکرار ا ييايميوشيب يها آزمون
 داشـته  يهمپوشان گريکدي با يکيپيفنوت خواص از يتعداد هستند، اما

 ـا بـر  عـلاوه . شـوند  يم يينها صيتشخ در شبهه جاديا باعث و  دو ني
 ريز است ممکن شوند يم گرفته نظر در هم از مجزا گونه دو که زولهيا

 چنـد  جـه ينت يگاه نکهيا اي شوند گرفته نظر در گونه کي يها مجموعه
ــايش ــ در آزم ــه کي ــمتغ گون ــد ري ــدر ا. ]٢٣و١٧ [باش ــه ي ن مطالع

هـا، در   زولـه يا ييشناسـا  يبـرا  يص ـيتشخ يهـا  رغم تکرار تست يعل
ل ي ـدل ن بـه يحاصل نشد که ا ييت نهايموفق NTMزوله يا ٣ ييشناسا

هـا بـا اسـتفاده از     ن گونهيا ييشناسا درصد ١٠٠تر از ت کمياختصاص
 و يپيفنــوت يهـا  آزمـون  وجـود،  ني ـا ک اسـت. بـا  ي ـپيفنوت يروشـها 

ــل يي،ايميوشــيب ــترس قاب ــر دس ــرا راه نيت ــت يب ــه دأيي ــام در گون  تم
  هستند. نيروت يشناس کربيم يها شگاهيآزما

  

  گيري نتيجه -۴
ايمنـي در جامعـه    هاي نقص سيستم با توجه به افزايش شيوع بيماري

هـاي محيطـي از جملـه     هاي مايكوباكتريوم در نمونه و فراخواني گونه
منابع مختلـف آب آشـاميدني و غيـر آشـاميدني اصـفهان، آگـاهي از       

دليـل   ها در نواحي جغرافيايي مختلف به چگونگي پراكندگي اين گونه
متفاوت بودن استراتژي درماني آنها ضـروري بـوده و لازم اسـت در    

  طور جدي مورد توجه قرار گيرند. يك بهكلين
                                                
1 Lavania et al. 
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